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Предговор ﻿

ПРЕДГОВОР

Драги шестаци, пред вама је уџбеник биологије за 6. разред који је пажљиво при-
премљен и написан да би вам олакшао стицање нових знања и вештина.

Читајући уџбеник проћи ћете кроз пет области које се међусобно преклапају и 
допуњују. Како бисте схватили да је у природи све повезано. Желеле смо да вас на-
ведемо да свет око себе посматрате на другачији начин, да у огледима које ћете 
спроводити овладате научним методама као и да самостално доносите закључке. На 
тај начин знање које сте усвојили моћи ћете да повежете са осталим предметима 
које изучавате, али и да научено примените у свакодневном животу. Разумевањем 
основних биолошких закона и појава схватићете улогу човека у очувању природе или 
на пример, важност стицања добрих навика, за очување здравља.

Препоручујемо вам да користите интернет за прикупљање додатних информаци-
ја и да их на часовима биологије размените израђујући пројекте, паное или презен-
тације. 

Будите вредни, активни и радознали. Желимо вам успешну школску годину.

Ауторке
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2. Живот у екосистему Екосистем и еколошка ниша 2.

Славуј је птица која живи у крошњама храста. Храни се гусеницама и инсекти-
ма који се хране деловима храста. Стоноге живе у подножју храста и хране се ње-

говим опалим лишћем. Оне помажу гљивама, које се налазе у непосредној близини, 
да разграде органску материју. Разградњом органске материје земљиште постаје 
плодније и богатије минералним материјама неопходним за даљи раст храста. Славуј, 
гусеница, стонога  и гљиве имају своју еколошку нишу која је повезана са храстом. 
Он им обезбеђује храну, склониште и све неопходне услове за живот. Користећи 
интернет, пронађи податке који су још организми повезани својом еколошком нишом 
са храстом. У свесци нацртај храст и распореди те организме. Напиши њихове основ-
не одлике и донеси закључак како су међусобно повезани.

Позоришна представа „Еколошка ниша”

Сваки ученик у разреду добија задатак да истражи и сазна све што може о некој 
животињској врсти: где живи, које природне ресурсе користи, када је активна, с којим 
врстама се такмичи, како је адаптирана на услове спољашње средине итд., односно 
њену еколошку нишу. Један ученик има улогу водитеља. Његов задатак је да напра-
ви картице са сликама животиња чије еколошке нише се истражују. Када водитељ 
покаже на неку од животиња на слици, причу наставља ученик који је имао да ист-
ражи еколошку нишу те животиње.

Имам идеју

Екосистем представља јединство биотопа и биоценозе. Он је сложен систем 
настао током времена и који се непрекидно мења. Популације које насељавају 
екосистем заузимају тачно одређен простор и налазе се на тачно одређеном месту 
у односима исхране. Сплет свих тих потреба посматран кроз односе у које једна 
јединка улази с јединкама исте популације и с јединкама других популација пред-
ставља њену еколошку нишу.

Укратко

1. Шта је екосистем?
2. Када настаје биолошки празан простор у природи?
3.  Наброј организме који се јављају у 

барском екосистему.
4. Објасни еколошку нишу.
5.  На слици десно распореди барске 

биљке у одговарајућу зону − висо-
ке, плутајуће или потопљене биљ-
ке. Биљке су трска, бели и жути 
локвањ, ресина, рогоз, сита, шаш, 
барска перуника, водени орашак, 
сочивица, водена папрат, мешница, 
дрезга, пршљенчица и водена куга.

Питања и задаци

Велика вулканска ерупција је 1883. 
године уништила острво Кракатау. Остр-
во је скоро потпуно нестало у океану, а 
на његовим остацима и суседним остр-
вима није више било живих бића. Настао 
је биолошки празан простор. После само 
неколико месеци живот је почео да се 
враћа на острво. Први његов становник 
био је малени паук којег је ветар донео. 
После 14 година на острву су забележене 
61 биљна врста и 132 врсте птица и ин-
секата.

Малац радозналац

Слика – Острво Кракатау

итд. Сплет свих тих потреба посматран кроз односе у које једна јединка улази с је-
динкама исте популације и других популација представља њену еколошку нишу. 
Доступност хране и конкуренција око ње представају кључне чиниоце у одређивању 
еколошке нише. На једном стаблу сваки организам заузима одређени простор на ком 
живи и где налази храну. То је његова еколошка ниша.

Слика – Услови живота који одређују еколошку нишу организма (пример маслачка)

41

Фотосинтеза 1.

40

Јединство грађе и функције као основа живота1.

ФОТОСИНТЕЗА

Који су услови неопходни да би биљка могла да врши процес фотосин-
тезе? 

Биљке се разликују од већине живих бића по начину исхране. Оне су 
организми аутотрофи. Организми аутотрофи су и алге и модрозелене 
бактерије.

Подсетник

Подсети се како биљке 
стварају храну.

Кључни појмови

фотосинтеза

Непознати појмови 
________________ 
________________ 
________________ 
________________

Задатак

 Фотосинтеза је процес у којем биљке користе енергију сунчеве све-
тлости да би из угљен-диоксида и воде створиле хранљиве материје и 
кисеоник. Кисеоник одлази у ваздух. Фотосинтеза се врши у хлоропла-
стима. 

Слика – Аутотрофни организми: биљке, алге и модрозелене бактерије

Значење речи

Реч аутотрофан значи 
„сам себе храни”.

Фотосинтеза се одиграва на 
унутрашњим мембранама 
хлоропласта.

Сунчеву енергију прима хлорофил, зе-
лени пигмент који се налази у унутра-
шњим мембранама хлоропласта и ту се 
ствара шећер за биљку. 

Угљен-диоксид биљке узимају 
из ваздуха преко малих отвора 
на листу − стома. 

Биљке воду упијају преко корена 
из земљишта. Водене биљке 
упијају воду целом површином 
тела.

Кисеоник се ослобађа 
у атмосферу

Енергија 
сунчеве 
светлости

Слика – Фотосинтеза

У процесу фотосинтезе настају шећери који су за биљку храна. Они служе као 
извор енергије потребне за обављање свих животних процеса. Вишак шећера пре-
твара се у сложени шећер – скроб, који биљке чувају у подземним стаблима, корено-
вима, плодовима и семенима. Биљке ће искористи скроб за свој раст и развиће.Слика – Фотосинтеза

Сунчева енергија

Угљен диоксид

Вода

Шећер

Кисеоник

КАКО СЕ КОРИСТИ ОВАЈ УЏБЕНИК

Уџбеник садржи посебне ознаке које се називају легенде. Оне ће ти 
олакшати да користиш овај уџбеник.

Кључни појмови

Број теме

Подсети се

Непознати појмови

Значење речи

QR код

Имам идеју

Укратко

Питања и
 задаци

Малац 
радозналац
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1. Јединство грађе и функције као основа живота

Вежба

ВЕЖБА − ГДЕ СЕ САКРИО СКРОБ? 

Напомена 

За овај оглед вам је потребан повидон-јод јер, уколико дође у контакт са скробом, 

мења боју, из црвене у плаву.

Циљ вежбе

Доказивање које намирнице садрже скроб 

За вежбу је потребно припремити: чашу, воду, повидон-јод, пипету, пет тањи-

рића, неколико зрна пиринча, кувано јаје, половину кртоле кромпира, плод поморан-

џе и парче свеже рибе.

Поступак 

Чашу напуни водом до 1/3 запремине и додај 10 капи повидон-јода. На сваки 

тањирић стави по једну намирницу и попрскај је водом. Затим на сваку од намирни-

ца накапај неколико капи течности из чаше. Посматрај шта се дешава и забележи 

промене. 

Почетна претпоставка

Одговори на следећа питања помоћи ће ти да даш тачну претпоставку.

Наведи биљне органе у којима се складишти скроб?

Наброј намирнице које садрже скроб.
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Живот у 
екосистему2.

ЖИВОТНО СТАНИШТЕ, ПОПУЛАЦИЈА, ЖИВОТНА ЗАЈЕДНИЦА

Напиши дефиницију животне средине и шта је чини.

Животна средина састоји се из више мањих целина које се одликују 

посебним условима за живот. Те целине називамо животно станиште 

или биотоп. У њему се налазе различити облици неживе материје. Про-

стор на ком се налази ливада, шума, језеро, бара или мочвара представља 

станиште. Вода, ваздух и земљиште готово увек су насељени живим 

светом. Због тога кажемо да је биотоп део животне средине у ком вла-

дају слични услови за живот свих организама који га насељавају. 

У биотопу влада скуп различитих услова и утицаја који потичу од живе 

и неживе природе.

Слика − Популација жаба

Све зелене жабе једне баре представљају једну популацију зелених 

жаба. Све зелене жабе друге баре, иако припадају истој врсти, предста-

вљају другу популацију зелених жаба. 

Кључни појмови

биотоп
биоценоза
популација

Непознати појмови 

________________ 

________________ 

________________ 

________________

Дефиниција

Животна средина пред-

ставља простор на Зе-

мљи насељен живим 

бићима. 

Задатак
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Тест 1 1.

ТЕСТ 1

1. Заокружи слово испред тачног одговора. Микроскопски препарат се састоји од: А. предметног стакла и објектa који посматрамо,Б. покровног стакла, капи воде и објекта који посматрамо, В. предметног стакла, капи воде и објекта који посматрамо, Г. предметног стакла, капи воде, објекта који посматрамо и покровног стакла.2. Поред следећих реченица заокружи Т ако су тачне или Н ако су нетачне. А. Већина бактерија има прокариотску ћелију.      Т Н 
Б. Наследни материјал прокариотске ћелије је мембраном одвојен од цитоплазме. Т Н 
В. Ћелијска мембрана је селективно пропустљива.      Т Н 
Г. У једру еукариотских ћелија налазе се хромозоми.     Т Н3. У следеће реченице упиши речи које недостају.А. Процес ћелијског дисања одиграва се у __________________ .Б. Кроз __________________ се врши размена материја између једра и цитоплазме.

В. Унутрашњи садржај ћелије назива се __________________ .Г. Хлоропласти и митохондрије имају спољашњу и унутрашњу __________________ .4.  Избаци „уљеза” који не припада овој групи организама: квасац, амеба, стафилокока и 
еуглена. На празним линијама у следећој реченици напиши његов назив и тип ћелије 
коју има: Уљез је __________________ зато што има ћелију __________________5. На линијама испод слика напиши имена колонијаних организама. 

_______________________         _______________________
6. Поред следећих реченица заокружи Т ако су тачне или Н ако су нетачне.А. Организам добија енергију из хране.       Т Н

Б. Вишак шећера насталих у фотосинтези биљке излучују из тела.  Т Н
В. Најједноставније животиње усвајају кисеоник површином тела. Т Н
Г. Ћелије вишећелијских организама могу да преживе ако се издвоје   

из организма. 
Т Н7. Заокружи слова испред делова ћелије које имају и биљна и животињска ћелија.А. једро  Б. хлоропласт  В. ћелијска мембрана  Г. митохондрија   Д. ћелијски зид  Ђ. цитоплазма
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Вештачка и природна селекција 3.
Да ли сте се питали зашто слон има дугачку сурлу? Постоје различите претпо-ставке. Научници данас сматрају да су уста, језик и сурла заједно били значајни за 

опстанак слонова. Пошто се хране биљкама, само помоћу сурле су могли да унесу 
довољно велику количину хране. Сурла је омогућила да уносе мекше и хранљивије 
биљне делове, као што су листови. Вероватно се развила као прилагођеност на ква-литет јестивих биљака у њиховом окружењу. Осим тога, сурла омогућава лакши 
приступ квалитетној води, што је још једна значајна предност.

Прикупи податке о афричком и азијском слону. Која врста је већа? По чему се разли-кују? 

Слично слону, коњ је еволуирао од малог сисара који је живео у шуми, хранио се 
лишћем и имао четири прста на ногама. Током еволуције, која је трајала око 50 ми-лиона година, догодиле су се многе промене. Данас је коњ крупна животиња која се 
храни травом, уместо прстију има копита и може да галопира на отвореним просто-рима. Копита представљају прилагођавање на отворена пространства, где је брзо 
трчање важно за опстанак. Облик главе коња је промењен пре свега због промене 
начина исхране. 

Слика – Еволуција коња

Задатак

Данашњи гепард приликом лова може постићи брзину од око 100 km на час и најбржа је животиња на планети. Његови преци су могли да трче око 30 км на сат. Брже јединке су могле лакше да дођу до хране и да тако оставе више потомака. Та-ко је више бржих јединки преживљавало. Зато је данас гепард тако брз.

Био забавник

Слика – Гепард је најбржа копнена животиња

Назив теме

Вежба Тест

Назив лекције

Основни текст

Потпис слике

Дефиниција

Задатак

Био забавник
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ЛЕГЕНДА

�Кључни појмови – важни појмови издвојени су на почетку сваке нове 
лекције и обележени овом иконицом

Непознате речи – у бокс са иконицом  упиши још неки непознати појам и 
пронађи његово значење у Речнику 

Значење речи – обележено је овом иконицом 

Научићеш – упућује те шта ћеш још ново научити 

Цитат – је истакнут овом иконицом 

Дефиниције – су истакнуте и обележене овом иконицом 

Подсетник – обележен је иконицом и подсећате на лекције које си учио/ла у 
ранијим разредима или у овом Уџбенику 

QR код – служи да преко мобилног телефона погледаш занимљиве линкове. 
На мобилном телефону инсталирај бесплатну апликацију QR reader, коју можеш 
наћи на Play Store. Помоћу те апликације очитаћеш QR кодове у Уџбенику.

  – је кратак преглед лекције

  – налазе се на крају лекције и служе за проверу знања

 – текстови за оне који желе више да знају

 – садржи занимљиве податке 

Задатак
– �у основном тексту (лекцији) наводи те да самостално дођеш до нових 

сазнања

Имам идеју
 – �чине задаци за самосталан / групни рад или додатне вежбе, којима 

проширујеш основно знање 

Вежба

– упутсво за извођење вежбе по научном методу

Укратко

Биозабавник

Питања и задаци

Малац радозналац
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Јединство грађе и функције као основа живота1.

ТИПОВИ ЋЕЛИЈА

Погледај слике и означи типове ћелија (животињска, биљна, бактеријска) 
и њихове делове. На празним линијама означи ћелију бактерије и биљ-
ну или животињску ћелију.

    

а) _____________                     б) ___________                  в) __________

Прокариотска ћелија

Ћелије без једра називају се прокариотске. Организми који имају про-
кариотску ћелију називају се прокариоти. У прокариоте спадају све 
бактерије.

Подсетник

Подсети се шта си нау-
чио/ла о ћелијама без 
једра и ћелијама с је-
дром. 
Подсети се у које доме-
не су сврстане бактери-
је.

Задатак

Слика – Бактерије лоптастог, штапићастог и спиралног облика
Значење речи

Прокариотска ћелија 
добила је име од две 
грчки речи pro – пре и 
karyon – једро, што зна-
чи „пре једра’’.

Основне особине прокариотске ћелије су да нема једро. Изнад ћелиј-
ске мембране налази се ћелијски зид. Наследни материјал се налази у 
цитоплазми и садржи ДНК. Није одвојен од цитоплазме једровим омо-
тачем. Ћелијски зид прокариотских ћелија се разликује по саставу од 
ћелијског зида биљака – не садржи целулозу. На мембрани прокариотске 

Кључни појмови

прокариотска ћелија
еукариотска ћелија

Непознати појмови 
________________ 
________________ 
________________ 
________________
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Типови ћелија 1.

ћелије се одигравају најважнији живот-
ни процеси јер немају органеле.

 

Еукариотска ћелија 

Ћелије које имају једро и остале орга-
неле називају се еукариотске ћелије. 
Организме који су изграђени од еука-
риотских ћелија називамо еукариоти. 
Еукариоти су протисти, гљиве, биљке 
и животиње. 

Слика – Грађа прокариотске ћелије

Посматраj грађу прокариотске ће-
лије на моделу. Нацртај прокариот-
ску ћелију и обележи њене делове.  

Имам идеју

Подсетник

Подсети се у који домен 
су сврстани протисти, 
гљиве, биљке и живо-
тиње. 

Слика – Праживотиње, гљиве, биљка, животиња

Иако постоје значајне разлике између прокариотске и еукариотске 
ћелије, оба типа ћелија обављају исте основне животне процесе.

Наследни 
материјал

Ћелијска мембрана

Ћелијски зид

Цитоплазма
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Јединство грађе и функције као основа живота1.

Постоје два типа ћелија –прокариотски и еукариотски.
Прокариостке ћелије немају једро. Наследни материјал се налази у цитоплазми. 

Прокариотску ћелију имају бактерије. Еукариотске ћелије имају једро и остале 
органеле. Протисти, гљиве, биљке и животиње имају еукариотску ћелију.

Укратко

1. �Допуни реченице уписивањем речи које недостају.
  Прокариотска ћелија нема _________  и __________________.
  Основни животни процеси у прокариотској ћелији одигравају се на  ______________ 
2. �По чему се разликује ћелијски зид прокариотске ћелије од ћелијског зида биља-

ка?
3. Која жива бића имају прокариотску ћелију?
4. Која жива бића имају еукариотску ћелију?

Питања и задаци

Први организми који су вршили 
фотосинтезу били су слични данашњим 
модрозеленим бактеријама. Стварали 
су у процесу фотосинтезе гас кисеоник 
и тако су изменили састав атмосфере. 
Научници сматрају да је пре око 600 
милиона година количина кисеоника 
у ваздуху достигла приближно дана-
шњи ниво. Формирао се озонски 
омотач који штити жива бића на Земљи 
од штетног ултраљубичастог зрачења 
из космоса. 

Малац радозналац

Слика – Планета Земља и озонски омотач
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Јединство грађе и функције као основа живота1.

ФОТОСИНТЕЗА

Који су услови неопходни да би биљка могла да врши процес фотосин-
тезе? 

Биљке се разликују од већине живих бића по начину исхране. Оне су 
организми аутотрофи. Организми аутотрофи су и алге и модрозелене 
бактерије.

Подсетник

Подсети се како биљке 
стварају храну.

Кључни појмови

фотосинтеза

Непознати појмови 
________________ 
________________ 
________________ 
________________

Задатак

 Фотосинтеза је процес у којем биљке користе енергију сунчеве све-
тлости да би из угљен-диоксида и воде створиле хранљиве материје и 
кисеоник. Кисеоник одлази у ваздух. Фотосинтеза се врши у хлоропла-
стима. 

Слика – Аутотрофни организми: биљке, алге и модрозелене бактерије

Значење речи

Реч аутотрофан значи 
„сам себе храни”.

Слика – Фотосинтеза

Сунчева енергија

Угљен диоксид

Вода

Шећер

Кисеоник
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Фотосинтеза 1.

Фотосинтеза се одиграва на 
унутрашњим мембранама 
хлоропласта.

Сунчеву енергију прима хлорофил, зе-
лени пигмент који се налази у унутра-
шњим мембранама хлоропласта и ту се 
ствара шећер за биљку. 

Угљен-диоксид биљке узимају 
из ваздуха преко малих отвора 
на листу − стома. 

Биљке воду упијају преко корена 
из земљишта. Водене биљке 
упијају воду целом површином 
тела.

Кисеоник се ослобађа 
у атмосферу

Енергија 
сунчеве 
светлости

Слика – Фотосинтеза

У процесу фотосинтезе настају шећери који су за биљку храна. Они служе као 
извор енергије потребне за обављање свих животних процеса. Вишак шећера пре-
твара се у сложени шећер – скроб, који биљке чувају у подземним стаблима, корено-
вима, плодовима и семенима. Биљке ће искористи скроб за свој раст и развиће.



42

1. Јединство грађе и функције као основа живота

 Биљке производе храну (шећер) и кисеоник за своје потребе, али и за сва жива 
бића на нашој планети. Без биљака не би био могућ живот, јер не би било хране и 
кисеоника. Зато је фотосинтеза услов живота свих живих бића.

1. Објасни како биљке стварају храну процесом фотосинтезе.
2. Наброј организме аутотрофе.
3. Где биљке чувају вишак хранљивих материја које су настале фотосинтезом?
4. Објасни зашто без биљака не би био могућ живот на нашој планети.

Питања и задаци

У процесу фотосинтезе биљке користе енергију сунчеве светлости да би из 
угљен-диоксида и воде створиле хранљиве материје и кисеоник. Фотосинтеза се 
врши у хлоропластима. Вишак хранљивих материја биљке чувају у кртолама, ко-
реновима... Без биљака не би био могућ живот на нашој планети, јер не би било 
хране и кисеоника.

Укратко

Слика – Подземна стабла − кртоле кромпира и корен першуна
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Фотосинтеза 1.

Ћелије листа спанаћа садрже од 300 до 
400 хлоропласта. У ћелијама неких алги на-
лази се само један крупан хлоропласт.

Био забавник

Слика – Ћелије листа с хлоропластима

Шећери које биљка ствара су воћни шећер (фруктоза) и грожђани шећер (глу-
коза). У биљци од њих заједно настаје сахароза, коју користимо у исхрани − бели 
шећер, који се добија из биљних органа као што је корен шећерне репе.

Слика – Корен шећерне репе

Малац радозналац
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1. Вежба − Где се сакрио скроб? 

Вежба

ВЕЖБА − ГДЕ СЕ САКРИО СКРОБ? 

Напомена 

За овај оглед вам је потребан повидон-јод јер, уколико дође у контакт са скробом, 
мења боју, из црвене у плаву.

Циљ вежбе

Доказивање које намирнице садрже скроб 
За вежбу је потребно припремити: чашу, воду, повидон-јод, пипету, пет тањи-

рића, неколико зрна пиринча, кувано јаје, половину кртоле кромпира, плод поморан-
џе и парче свеже рибе.

Поступак 

Чашу напуни водом до 1/3 запремине и додај 10 капи повидон-јода. На сваки 
тањирић стави по једну намирницу и попрскај је водом. Затим на сваку од намирни-
ца накапај неколико капи течности из чаше. Посматрај шта се дешава и забележи 
промене. 

Почетна претпоставка

Одговори на следећа питања помоћи ће ти да даш тачну претпоставку.
Наведи биљне органе у којима се складишти скроб?

Наброј намирнице које садрже скроб.
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1.Вежба − Где се сакрио скроб? 

За које намирнице претпостављаш да ће променити боју?

Приказ резултата и дискусија 

Упиши знак + ако је боја промењена или знак – ако није било промена на намир-
ници након додавања повидон-јода.

Зрна пиринча Кувано јаје Кромпир Поморанџа Риба

Дискутујте о томе зашто су неке намирнице промениле боју а друге нису.

Закључак
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Екосистем и еколошка ниша 2.

ЕКОСИСТЕМ И ЕКОЛОШКА НИША

Животна заједница је нераскидиво повезана с биотопом и заједно чине 
екосистем.

Слика – Екосистем

Нацртај чланове биоценозе који недостају на слици. 

Екосистем у природи постоји као једна целина. Немогуће је одвоји-
ти жива бића која се развијају и граде шуму, ливаду, бару или мочвару 
од простора на ком се налазе. Међусобни утицаји биотопа и биоценозе 
мењају се, развијају и одржавају екосистем.

Задатак

Кључни појмови

екосистем
еколошка ниша

Непознати појмови 
________________ 
________________ 
________________ 
________________

Подсетник

Подсети се како су се 
адаптирале врсте би-
љака у барском екоси-
стему.  

Биотоп – животно станиште Биоценоза – животна заједница
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2. Живот у екосистему

Високе биљке се развијају на ободима бара и језера образујући тршћаке и шеваре. 
Чине их: трска, рогоз, сита, шаш, барска перуника.

Слика. –  Високе барске биљке: трска, рогоз, барска перуника и сита

Плутајуће биљке, као што им сам назив каже, плутају по површини воде баре или 
језера. Могу да буду укорењене као бели и жути локвањ и водени орашак или да као 
код сочивице и водене папрати коренчићи слободно пливају. 

Слика – Плутајуће биљке: бели и жути локвањ, водени орашак

Потопљене биљке стварају испод површине воде праве подводне ливаде. У њих 
убрајамо: мешницу, дрезгу, ресину и водену кугу.

Слика – Плутајуће биљке (сочивица и водена папрат) и потопљене биљке (дрезга и водена куга)

Нацртај у блоку број 5 слику барског екосистема. На крају уџбеника се налазе 
картице са сликама различитих биљака и животиња које живе у бари. Исеци карти-

це и залепи их на слику барског екосистема на одговарајуће место. Уз помоћ настав-
ника, као и користећи податке с интернета и енциклопедије, поред слика животиња 
напиши њихове особине. 

Када будеш учио наставну јединицу Односи исхране, поново погледај слику бар-
ског екосистема и повежи организме односима исхране у ланац и мрежу исхране.

Имам идеју

трска

бели локвањ

сочивица водена папрат дрезга водена куга

жути локвањ водени орашак

рогоз барска перуника сита
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Екосистем и еколошка ниша 2.

Промена вредности температуре од подножја планине па до њеног врха условља-
ва правилну смену екосистема. Напиши који екосистеми се јављају на датој слици.

Задатак

Ретки су случајеви биолошки празног простора у природи. Јављају се после 
великих вулканских ерупција. Гасови, ужарено камење и лава из вулкана убијају сва 
жива бића. Ипак, после одређеног времена живот се враћа и тај простор поново би-
ва насељен. 

Један екосистем не представља случајан скуп живих бића која су се нашла на 
одређеном простору. Он представља сложен систем који је настао током времена и 
који се непрекидно мења. Популације које насељавају екосистем заузимају тачно 
одређен простор и налазе се на тачно одређеном месту у односима исхране. Оне у 
оквиру екосистема задовољавају своје потребе за храном, водом, простором и скло-
ништем. За њихов развитак потребни су одређена температура, падавине, земљиште 

На
дм

ор
ск

а в
ис

ин
а

Слика – Услови живота који одређују еколошку нишу организма (пример сеница)
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2. Живот у екосистему

Славуј је птица која живи у крошњама храста. Храни се гусеницама и инсекти-
ма који се хране деловима храста. Стоноге живе у подножју храста и хране се ње-

говим опалим лишћем. Оне помажу гљивама, које се налазе у непосредној близини, 
да разграде органску материју. Разградњом органске материје земљиште постаје 
плодније и богатије минералним материјама неопходним за даљи раст храста. Славуј, 
гусеница, стонога  и гљиве имају своју еколошку нишу која је повезана са храстом. 
Он им обезбеђује храну, склониште и све неопходне услове за живот. Користећи 
интернет, пронађи податке који су још организми повезани својом еколошком нишом 
са храстом. У свесци нацртај храст и распореди те организме. Напиши њихове основ-
не одлике и донеси закључак како су међусобно повезани.

Позоришна представа „Еколошка ниша”

Сваки ученик у разреду добија задатак да истражи и сазна све што може о некој 
животињској врсти: где живи, које природне ресурсе користи, када је активна, с којим 
врстама се такмичи, како је адаптирана на услове спољашње средине итд., односно 
њену еколошку нишу. Један ученик има улогу водитеља. Његов задатак је да напра-
ви картице са сликама животиња чије еколошке нише се истражују. Када водитељ 
покаже на неку од животиња на слици, причу наставља ученик који је имао да ист-
ражи еколошку нишу те животиње.

Имам идеју

итд. Сплет свих тих потреба посматран кроз односе у које једна јединка улази с је-
динкама исте популације и других популација представља њену еколошку нишу. 
Доступност хране и конкуренција око ње представају кључне чиниоце у одређивању 
еколошке нише. На једном стаблу сваки организам заузима одређени простор на ком 
живи и где налази храну. То је његова еколошка ниша.

Слика – Услови живота који одређују еколошку нишу организма (пример маслачка)
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Екосистем и еколошка ниша 2.

Екосистем представља јединство биотопа и биоценозе. Он је сложен систем 
настао током времена и који се непрекидно мења. Популације које насељавају 
екосистем заузимају тачно одређен простор и налазе се на тачно одређеном месту 
у односима исхране. Сплет свих тих потреба посматран кроз односе у које једна 
јединка улази с јединкама исте популације и с јединкама других популација пред-
ставља њену еколошку нишу.

Укратко

1. Шта је екосистем?
2. Када настаје биолошки празан простор у природи?
3. �Наброј организме који се јављају у 

барском екосистему.
4. Објасни еколошку нишу.
5. �На слици десно распореди барске 

биљке у одговарајућу зону − висо-
ке, плутајуће или потопљене биљ-
ке. Биљке су трска, бели и жути 
локвањ, ресина, рогоз, сита, шаш, 
барска перуника, водени орашак, 
сочивица, водена папрат, мешница, 
дрезга, пршљенчица и водена куга.

Питања и задаци

Велика вулканска ерупција је 1883. 
године уништила острво Кракатау. Остр-
во је скоро потпуно нестало у океану, а 
на његовим остацима и суседним остр-
вима није више било живих бића. Настао 
је биолошки празан простор. После само 
неколико месеци живот је почео да се 
враћа на острво. Први његов становник 
био је малени паук којег је ветар донео. 
После 14 година на острву су забележене 
61 биљна врста и 132 врсте птица и ин-
секата.

Малац радозналац

Слика – Острво Кракатау
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Живот у екосистему2.

ОДНОСИ ИСХРАНЕ – ТРОФИЧКИ ОДНОСИ

Како је према начину исхране извршена подела живих бића?

У ком животном процесу биљке имају изузетно значајно улогу? 

Сва жива бића у једном екосистему су повезана различитим односима, 
од којих су најважнији односи исхране (трофички односи). Биљке − 
аутотрофни организми, процесом фотосинтезе стварају храну. Због тога 
их називамо произвођачи. Биљкама се хране хетеротрофни организми 
− потрошачи. Делимо их на биљоједе, месоједе и сваштоједе. Жива 
бића која разграђују угинуле организме називају се разлагачи, а њихов 
начин исхране назива се сапротрофан. То су неке гљиве и бактерије.

Слика – Различити начини исхране живих бића

Задатак

Кључни појмови

односи исхране

Непознати појмови 
________________ 
________________ 
________________ 
________________
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Односи исхране – трофички односи 2.

Проучи задату мрежу исхране и напиши 
пет различитих ланаца исхране који се са-
стоје од четири члана. 

Жива бића овако повезана односи-
ма исхране чине један ланац исхране. 
Ланац исхране је низ потрошача који 
полази од једног произвођача.

Организми представљају карике 
тог ланца. У природи су ланци исхра-
не испреплетани стварајући мрежу 
исхране. 

Задатак

Имам идеју

Слика – Ланци исхране испреплетени у мрежу исхране

Графички приказ ланца исхране назива се пирамида исхране или трофичка пира-
мида. 

Ако се на дну пирамиде налазе биљке, а на самом врху крупна животиња – месо-
јед, нацртај у свесци пирамиду и унеси један ланац исхране који садржи 4 члана 
приказана на горњој слици.

Закључи колике су бројност и величина организама појединих чланова једног 
ланца исхране од подножја до врха пирамиде.
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2. Живот у екосистему

У књизи за географију или географском атласу пронађи карту Србије да би 
могао да је нацрташ на картону. Обоји је одговарајућим бојама и обележи распро-

страњење шумских и травних екосистема. Поделите се у три групе. Прва група ист-
ражује основне одлике листопадних шума и живи свет који се у њима јавља. Друга 
група истражује основне одлике четинарских шума и живи свет који се у њима јавља. 
Трећа група истражује основне одлике травних екосистема и живи свет који се у 
њима јавља. На карти Србије нацртајте или залепите слике биљака, животиња и 
гљива за које сте закључили да живе у датим екосистемима. Објасните на који начин 
су се организми прилагодили условима живота у наведеним екосистемима. Жива 
бића која сте нацртали или залепили повежите ланцима и мрежом исхране.

Имам идеју

Према начину исхране, организме 
делимо на произвођаче, потрошаче и 
разлагаче. У једном екосистему орга-
низми су повезани односима исхране 
стварајући ланце исхране. Ланци ис-
хране су често повезани у мреже ис-
хране. Ланац исхране можемо гра-
фички да прикажемо у виду пирамиде 
исхране (трофичке пирамиде).

Укратко

1. Објасни различите начине исхране у екосистему.
2. Шта су ланац исхране и мрежа исхране?
3. Зашто у природи има највише биљака, а најмање крупних месоједа?

Питања и задаци
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ВЕШТАЧКА И ПРИРОДНА СЕЛЕКЦИЈА

Људи су некада давно били ловци и били су у сталном покрету крећући 
се за пленом. Скровишта су била привремена. Сматра се да је човек 
почео да прави насеља и прешао је с номадског живота на живот у стал-
ним насеобинама када је почео да узгајања биљке и припитомљава и 
гаји животиње.

Слика – Узгајање биљака и животиња изазвало је промене начина живота људи

Вештачка селекција и њен значај

Узгајање биљака и животиња узроковало је велике промене у начину 
живота, исхрани и организовању друштва. Узгајањем биљака и животи-
ња човек је обезбеђивао сигурне изворе хране, па је захваљујући томе 
растао број људи у популацијама. Људске заједнице постајале су све 
бројније, а то је имало и културни значај. 

Човек је од самих почетака узгајања одабирао биљке и животиње. 
Бирао је оне које имају добре особине. Добијао је јединке које имају још 
боље особине. Тако су повећани приноси биљних култура, а увећани су 
количина и квалитет вуне, јаја, млека и меса животиња које се гаје. 

Вештачком селекцијом човек је произвео бројне сорте биљака и 
расе животиња.

Селекцијом су побољшаване особине делова биљака који су важни 
за исхрану, као што су величина и квалитет зрна житарица, или плодова 
воћа и поврћа. Неке биљке су на тај начин толико измењене да мало 
личе на оне од којих је одабир започео. Такав пример је кукуруз, који је 
резултат вештачке селекције која траје око 10.000 година.

Кукуруз је пореклом из Мексика. Индијанци су га користили у ис-
храни. Биљка од које је настао припада породици траве. Данас је то 
једна од најзначајнијих и највише гајених биљних култура у свету. Зна-

Кључни појмови

вештачка селекција
сорта
раса
природна селекција
фосил
теорија еволуције
модерна теорија  

еволуције

Непознати појмови 
________________ 
________________ 
________________ 
________________
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чајан је за индустрију хране, а служи и за производњу више од 1.000 различитих 
производа. 

У повртарству већина данашњих гајених биљака резултат је вештачке селекције. 
На пример, од биљке дивљи купус селекцијом су настали: купус, прокељ, келераба, 
кељ, броколи и карфиол. Почели смо од само једне биљке, а данас узгајамо 6 разли-
читих повртарских култура које се могу наћи на нашим трпезама. 

Купус Келераба Кељ Броколи КарфиолПрокељ

Слика – Поврће настало селекцијом само једне биљне врсте, дивљег купуса

Јасно је да су различити делови дивљег купуса били селкционисани. Од купуса 
једемо вршне лисне изданке, лист кеља, бочне лисне пупољке прокеља, стаблову 
кртолу келерабе, цвет карфиола, а цветне пупољке и стабло броколија. Трудите се да 
у исхрани свакога дана користите неку од ових биљака јер су богате витаминима и 
материјама које су потребне за раст и одржавање здравља.

Слика – Кукуруз је настао вештачком селекцијом којом је клип са семеном увећан много пута.

Теозинта

Вештачка 
селекција
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Слично се дешавало и с припитомљеним животињама. Расе које се данас узгаја-
ју у домаћинствима и на фармама резултат су дуготрајне вештачке селекције.

Слика – Све расе домаћих животиња резултат су вештачке селекције

Вук је прва припитомљена животиња. Од њега је настао пас. Човек је тада био 
ловац у сталној потрази за пленом и вероватно су му пси помагали у лову. Данашњи 
сиви вук и пас су сродне врсте које су настале од заједничког претка. Од времена 
када су припитомљени, а посебно у протеклих 200 година, пси су вештачком селек-
цијом мењали изглед и настало је много раса. Расе се разликују по величини јединки, 
облику главе, карактеру, понашању. Најмања раса има телесну масу од 0,5 kg, а на-
jвећа чак 90 kg. Све расе паса могу се разврстати на пастирске, ловачке, радне, псе 
чуваре и кућне љубимце.

Слика – Расе паса се јако разликују по величини и изгледу
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Природна селекција

Природна селекција је одабир који спроводи окружење, средина у којој организми 
живе. Она представља место одакле узимају храну и воду, удишу ваздух, где налазе 
скровиште, штите се од хладноће или топлоте, непријатеља, изложени су болестима 
итд. Средина у једном временском периоду може да буде повољна, а већ у наредном 
неповољна. Најважније за опстанак врсте је да су бројност и разноликост (вари-
јабилност) организама у популацијама довољно велики. Врсте чија су бројност 
и варијабилност мале налазе се под ризиком од изумирања. 

Научници који се баве заштитом 
врста направили су листу угрожених 
врста и оне се посебно третирају да 
би опстале. Чак једна трећина врста 
које данас живе сматра се угроженом. 
Неке, посебно угрожене, врсте живе 
у заштићеним просторима, као, на 
пример, планински горила у Африци. 
Захваљујући напорима да се очува, 
ову врсту данас чини око 1.000 једин-
ки, а 1981. године их је било око 300.

Белоглави суп је највећа птица код 
нас. Насељава литице клисура и хра-
ни се лешинама. Због смањених извора хране, бројност ових птица је јако опала. Због 
тога се белоглави суп нашао на листи заштићених врста. Програм заштите успешно 
се одвија. Данас у клисури реке Увац, где је највећа гнездећа колонија ових лешина-
ра код нас, има око 450−500 јединки.

Слика – Белоглави суп је највећа птица код нас с распоном крила од око 2,8 метара

Како средина делује

Замислите неку врсту инсеката која има велику бројност и у популацијама има зеле-
не и наранџасте јединке. У близини живе птице које се хране овом врстом инсеката, 
али птице једу више зелене јединке, које су бројније. Оне су чешће плен. Наранџасте 

Слика – Планински горила се налази на листи угрожених врста
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јединке постају све бројније из генерације у генерацију, јер ће имати 
већу шансу да оставе потомке од зелених јединки. Популација птица ће 
бити бројна све док је извор хране (зелених инсеката) довољан. 

Научићеш

Више о фосилима нау-
чићете из текста теме 
Порекло и разноврсност 
живота.

Дефиниција

Теорија еволуције је на-
учно заснована теорија 
која објашњава наста-
нак нових врста.

Слика – Пример деловања средине на популацију инсеката

На основу претходног примера, шта мислиш да ће се даље дешавати с 
птицама и инсектима. Објасни зашто?

Средина делује на организме и они се непрекидно мењају. Опстају 
најбоље прилагођени. Промене у особинама које се наслеђују значајне 
су за настанак нових врста. На основу окамењених остатака организама 
који су некада живели, фосила, данас знамо како су изгледали, чиме су 
се хранили, како су и у каквој средини живели преци врста које данас 
живе. Тако можемо да закључимо шта је то што је неким врстама омо-
гућило да преживе, а другима није. 

Процес настајања и изумирања врста путем природне селекције чи-
ни основу теорије еволуције, чији је творац Чарлс Дарвин.

Ова теорија настала је у другој половини 19. века и променила је 
схватање живота на нашој планети. У то време закони наслеђивања ни-
су били познати. Данас, захваљујући великој количини нових знања, 
имамо модерну теорију еволуције. 

Слонови су највећи копнени сисари. Предак данашњих слонова био 
је величине свиње. Живео је пре око 50−60 милиона година у северној 
Африци и није имао ни сурлу, ни кљове. Од истог претка води порекло 
мамут, као и други изумрли сродници слонова. Данас живе само две 
врсте, афрички и азијски слон. 

Задатак

Слика − Еволуција слона

Њам, њам... омиљена храна

Следећа 
генерација

После много 
генерација
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Да ли сте се питали зашто слон има дугачку сурлу? Постоје различите претпо-
ставке. Научници данас сматрају да су уста, језик и сурла заједно били значајни за 
опстанак слонова. Пошто се хране биљкама, само помоћу сурле су могли да унесу 
довољно велику количину хране. Сурла је омогућила да уносе мекше и хранљивије 
биљне делове, као што су листови. Вероватно се развила као прилагођеност на ква-
литет јестивих биљака у њиховом окружењу. Осим тога, сурла омогућава лакши 
приступ квалитетној води, што је још једна значајна предност.

Прикупи податке о афричком и азијском слону. Која врста је већа? По чему се разли-
кују? 

Слично слону, коњ је еволуирао од малог сисара који је живео у шуми, хранио се 
лишћем и имао четири прста на ногама. Током еволуције, која је трајала око 50 ми-
лиона година, догодиле су се многе промене. Данас је коњ крупна животиња која се 
храни травом, уместо прстију има копита и може да галопира на отвореним просто-
рима. Копита представљају прилагођавање на отворена пространства, где је брзо 
трчање важно за опстанак. Облик главе коња је промењен пре свега због промене 
начина исхране. 

Слика – Еволуција коња

Задатак

Данашњи гепард приликом лова може 
постићи брзину од око 100 km на час и 
најбржа је животиња на планети. Његови 
преци су могли да трче око 30 км на сат. 
Брже јединке су могле лакше да дођу до 
хране и да тако оставе више потомака. Та-
ко је више бржих јединки преживљавало. 
Зато је данас гепард тако брз.

Биозабавник 

Слика – Гепард је најбржа копнена животиња
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• �Вештачком селекцијом произведене су бројне расе домаћих животиња и сор-
те гајених врста биљака.

• �С новим сортама биљака повећавају се приноси и мења се њихов квалитет, а 
количина и квалитет вуне, јаја, млека и меса гајених животиња су увећане.

• �За опстанак врста важне су варијабилност и бројност јединки у популацијама.
• �Природна селекција значи преживљавање најбоље прилагођених јединки, 

које захваљујући томе остављају већи број потомака.
• Теорија еволуције настанак нових врста објашњава природном селекцијом.

Укратко

1. �Шта се десило с људским заједницама када је човек почео да узгаја биљке и 
животиње?

2. �На основу изгледа јазавичара, у који тип паса 
би га сврстао:

  а) пас чувар,
  б) ловачки пас (за лов на јелене),
  в) �ловачки пас (истеривање зечева из њихових 

рупа),
  г) кућни љубимац.
3. За које врсте кажемо да су угрожене?
4. Шта је теорија еволуције?

Питања и задаци
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ОРГАНИЗМИ С ЈЕДРОМ. ОРГАНИЗМИ БЕЗ ЈЕДРА 

Разноврсност живог света на нашој планети је изузетно велика. Током 
еволуције многи облици живота су ишчезли, а да никада нису ни били 
забележени. Вероватно да и данас постоје неки облици живота о којима 
још немамо сигурних података. 

Кључни појмови

прокариотски органи-
зми (прокариоте)

еукариотски организми 
(еукариоте)

Слика – Разноврсност живог света: панда, амеба, цветница, гљива, бактерија, птица, човек

Ако упоредиш панду, птицу, гљиву, амебу, цветницу, бактерију или чо-
века, можеш у овој разноликој групи живих бића да уочиш да све њих 
нешто повезује. 

Шта је својствено сваком организму? Од чега се састоји сваки орга-
низам на слици?

Ћелија је најмања жива јединица која је способна да се креће, храни, 
расте и размножава. 

Постоје два основна типа ћелије: ћелије с једром и ћелије без једра.
Многа истраживања у којима су коришћене савремене методе и тех-

нике показала су да на планети Земљи постоје и облици на граници 
живота који немају ћелијску грађу. То су вируси и облици још једностав-
нији од њих.

Непознати појмови 
________________ 
________________ 
________________ 
________________

Подсетник

Подсети се који типови 
ћелије постоје.

Задатак
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Истраживања су показала да организми који имају ћелију заправо могу да имају 
један од два основна типа ћелије. Ћелије без једра имају прокариотски организми 
(прокариоте). Назив су добиле од старогрчких речи: pro-, што значи пре и -karyion, 
што значи једро. Ћелије с једром имају еукариотски организми (еукариоте). Назив 
потиче од старогрчких речи: еu-, што значи право и -karyion, што значи једро. 

У еукариотском типу ћелије, наследни материјал је посебно организован. Он се 
налази у једру и мембраном је одвојен од осталог садржаја у ћелији. 

Слика – Различити облици вируса

Слика – Еукариотске ћелије (ћелија гљиве, биљна и животињска ћелија)

Овом типу ћелија припадају ћелије ви-
шећелијских организама: људи, биљака, 
животиња, као и ћелије многих једноће-
лијских организама: протозоа, гљива, алги. 

Једноћелијски организмими у којима 
наследни материјал није јасно издвојен, 
нити је мембраном одвојен од осталог 
дела ћелије, имају прокариотски тип ће-
лије. Овој тип ћелија јавља се код бакте-
рија и археа, о којима ћемо говорити више 
у старијим разредима. Слика – Прокариотска ћелија
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4. Порекло и разноврсност живота

Постоје два основна типа ћелије: ћелије с једром, у којима је наследни мате-
ријал мембраном одвојен од осталог садржаја ћелије и налази се у једру, и ћелије 
без једра, у којима је наследни материјал није одвојен већ се налази у цитоплазми 
ћелије. Ћелије без једра имају прокариотски организми (прокариоте), а ћелије 
с једром еукариотски организми (еукариоте). 

Укратко

1. Наведи основне типове ћелија.
2. Зашто за еукариотску ћелију кажемо да је то ћелија с „правим” једром?
3. Зашто за вирусе кажемо да су на граници живог и неживог?
4. Повежи организам с типом ћелије. Испред имена организма напиши слово П 
уколико организам има прокариотску или слово Е уколико организам има еукари-
отску ћелију.

Тип ћелије Организам

лептир

хлорела

салмонела

квасац

шампињон

Панчићева оморика

Питања и задаци



175

4.Вежба – Класификација живог света

Вежба

ВЕЖБА – КЛАСИФИКАЦИЈА ЖИВОГ СВЕТА

Циљ вежбе
Одредити положај врсте на „дрвету живота” на основу познавања општих карак-

теристика једноћелијских и вишећелијских организама

Поступак
Нека свако од вас на папирићима напише десет различитих врста. Поделите се у 

групе и покушајте да класификујете организме које сте навели (имаћете их приближно 
30−40, у зависности од преклапања врста које сте записали) према једном од задатих 
критеријума. Критеријуми које ми предлажемо су: једноћелијски и вишећелијски 
организми, аутотрофни и хетеротрофни организми, кичмењаци и бескичмењаци, 
скривеносеменице и голосеменице, листопадно и четинарско дрвеће, зељасте и др-
венасте биљке. Наравно, ви можете да додате и неке своје критеријуме на основу 
којих желите да класификујете организме. На крају направите дихотоми кључ за 
класификацију. То је једноставан идентификациони кључ који садржи више тексту-
алних тврдњи. Крећући се кроз кључ, при сваком новом кораку морате да одаберете 
једну од тврдњи која боље одговара одабраном организму да би га на крају лакше 
идентификовали/одредили. Да бисмо вам олакшали, дајемо вам пример кључа за 
одређивање основних група кичмењака.

Слика – Дихотоми кључ за калсификацију кичмењака

КИЧМЕЊАЦИ

има длаку

има перје

сува кожа

има крљушт

сисар

птица

гмизавац

риба водоземац

нема длаку

нема перје

мокра кожа

нема крљушт
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4. Вежба – Класификација живог света

Почетна претпоставка 1. 
Организми могу да се класификују на основу различитих критеријума. 

Резултат и дискусија

Почетна претпоставка 2. 
Дихотоми кључ омогућава ми да на основу задатих критеријума лакше иденти-

фикујем организме.

Резултат и дискусија

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

За знатижељне
Размислите о томе како бисте ви класификовали живи свет око себе. Одаберите 

групу организама на неком станишту и покушајте да осмислите дихотоми кључ за 
одређивање организама те групе. Податке уједините и на посебном часу представи-
те своје резултате.
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БАКТЕРИЈЕ, ПУТЕВИ ПРЕНОШЕЊА ЗАРАЗНИХ БОЛЕСТИ, 
АНТИБИОТИЦИ

Микробиологија је наука која се  бави проучавањем микроорганизама. 
Микроорганизме је немогуће проучавати без микроскопа, па је услов за 
њен развитак био проналазак микроскопа.

Како се зове научник који је направио први микроскоп?

Део микробиологије који проучава бактерије назива се бактериоло-
гија.

Бактерије припадају домену Еубактерија. Оне су ситни,  безбојни,  
једноћелијски организми без организованог једра. 

Постоје три основна облика бактерија: лоптаст (коке), штапићаст 
(бацили) и спиралан (спирили – увијени у спиралу и вибриони – у обли-
ку запете). 

Човек и 
здравље

5.

Подсетник

Подсети се ком домену 
припадају бактерије, 
које су величине и обли-
ка и како се размножа-
вају.

Кључни појмови

патогене бактерије 
антибиотик

Непознати појмови 
________________ 
________________ 
________________ 
________________

Задатак

Слика − Облици бактерија 
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5. Човек и здравље

Величина бактерија мери се микрометрима (милионитим делом метра) – 10-6 
метара. Прави су џинови у односу на вирусе. 

Бактерије се размножавају простом деобом ћелије. Новонастале ћелије расту до 
одређене величине, па се опет деле. У повољним условима време између две деобе 
је око 20−30 минута. Када би у природи непрекидно постојали повољни услови за 
развој бактерија, оне би брзо прекриле површину Земље.  

Слика − Колоније бактерија Слика – Сапротрофне и патогене бактерије

Бактерије се налазе свуда око нас: у земљи, води, ваздуху, храни и живим бићима. 
Жива бића су непрекидно у додиру с бактеријама. Сматра се да милилитар пљувачке 
садржи око 10 милиона бактерија.  Неке од њих живе у телу човека, корисне су и 
називају се сапротрофне бактерије. Само мали број изазива заразне болести и њих 
називамо патогене бактерије. 

Преношење заразних болести одвија се на два основна начина: 
− �директно – директним контактом са зараженом особом (рукама, пољупцем, 

полним контактом, уједом), капљично итд., 
− �индиректно – преношењем микроорганизама преко предмета, излучевина, хра-

ном, водом, ваздухом и животињама. 

Ваздух није погодна средина за размножавање бакте-
рија. Патогене бактерије се преносе с болесне на здраву 
особу путем капљица које у ваздух доспевају кијањем, 
кашљањем и говором оболеле особе. 

Слика – Правилно кашљање

Слика – Капљице 
са бактеријама 

настале кијањем

Са
пр

отрофне бактерије

Патогене бактерије
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Бактерије, путеви преношења заразних болести, антибиотици 5.

Неке бактерије се из човечјег тела избацују у спољашњу средину преко излуче-
вина (мокраће, измета, испљувка, зноја итд.). Из ње путем прашине, воде, хране или 
земљишта могу поново доспети у људски организам, где  изазивају болести.

Истражи шта се ради у дому здравља са узорком бриса грла или носа болесне 
особе.

Имам идеју

Болест се преноси  непосредним контактом са зараженом особом (љубљењем, 
грљењем, руковањем), или путем предмета које је користила болесна особа (кори-
шћењем средстава за хигијену − сапуна, пешкира, чаша, тоалета, или прибора за 
јело).

	 Слика – Одржавање хигијене руку	 Слика − Прибор за личну хигијену

Животиње су често преносиоци различитих болести.  Оне се хране крвљу човека 
(комарац, крпељ, бува) или су у додиру са храном (бубашвабе и муве). 

Слика – Животиње преносници заразних болести

Размисли и напиши који су могући начини спречавања ширења болести које иза-
зивају животиње преносници заразних болести.

Задатак

Комарац Крпељ Бува Мува Мува зунзара
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5. Човек и здравље

Болести које изазивају бактерије (бактеријске болести ) лече се лековима који се 
називају антибиотици. Први антибиотик, пеницилин, издвојен је из плесни која се 
назива пеницилијум. Реч антибиотик значи „против живота”. Антибиотик делује та-
ко што спречава размножавање бактерија или их убија. Бактерије могу да развију 
отпорност на деловање антибиотика. Зато је потребно поштовати начин употребе 
антибиотика и дужину њиховог коришћења. Важно је да се антибиотици употребља-
вају само на препоруку лекара и купују у апотеци уз лекарски рецепт. 

Антибиограм је поступак испитивања осетљивости одређених бактерија на ра-
зличите антибиотике. Користи се ради утврђивања на који је антибиотик  бактерија 
осетљива.

Слика – Плесан пеницилијум Слика – Развијање отпорности бактерија на антибиотик

Шкотски научник и добитник нобелове награде Алксандар Флеминг проучавао 
је бактерије. Узгајао их је у стакленим посудама – петри шољама. Истражи рад овог 
истакнутог научника. Своје истраживање представи на часу.

Имам идеју

Микробиологија је наука која проучава микроорганизме. Део микробиологије 
који проучава бактерије назива се бактериологија. Деле се на: штапићасте, лопта-
сте и спиралне бактерије. Налазе се свуда око нас: у земљи, води, ваздуху, храни 
и живим бићима. Корисне бактерије које живе у људском организму називају се 
сапротрофне бактерије. Оне које изазивају болести су патогене бактерије. Патоге-
не бактерије се преносе на два начина: директним и индиректним контактом. Бак-
теријске болести лече се лековима антибиотицима. Антибиотици се морају одго-
ворно користити уз обавезну дозволу лекара. 

Укратко

1. Шта је микробиологија?
2. Како се бактерије деле и на основу чега је извршена подела?
3. Шта су сапротрофне а шта патогене бактерије?
4. Објасни путеве преношења бактеријских болести.
5. Шта су антибиотици и како се употребљавају?
6. Зашто су неке бактерије постале отпорне на антибиотике?

Питања и задаци




