	Наставни предмет:

Српски као нематерњи језик
	Разред: VII

А и Б програм 

	Наставна област: ЈЕЗИЧКА КУЛТУРА

Тема: Здравље
Тип часа: обрада и утврђивање
	Наставна јединица: 

47. Добре и лоше навике.

	Корелација: унутарпредметна,
Физичко и здравствено васпитање

	Облици рада: фронтални, индивидуални
	Наставна средства: уџбеник Језичка култура; наставни лист  

	Циљ часа
	Оспособљавање ученика за разговор о темама из свакодневног живота.

	Кључне речи: здравље, исхрана, навике, физичке активности, хигијена 

	ОЧЕКИВАНИ ИСХОДИ

Ученик/ученица ће умети да:
– разуме и користи предвиђени лексички фонд;

– разуме суштину кратког континуираног говореног и писаног текста (до 10  реченица) са познатом лексичком и граматичком структуром изговореног разговетно спорим темпом;

– користи раније усвајане језичке моделе;

– разуме питања, налоге и информације у вези са свакодневним активностима;

– на основу познатог текста изводи једноставне закључке;

– пише кратке и једноставне текстове у вези са предвиђеним темама и садржајима.

	Литература за наставнике:

1. Крајишник, Весна и Душанка Звекић- Душановић (2017). Општи стандарди постигнића за предмет Српски као нематерњи језик за крај првог и другог циклуса обавезног образовања, општег средњег образовања и основног образовања одраслих. Приручник за наставнике. Београд: Мисија ОЕБС-а у Србији.

2. Крајишник, Весна и Александар Догнар (2019). Препоручене лексика за предмет Српски као нематерњи језик за други циклус обавезног образовања. Београд: Мисија ОЕБС-а у Србији.


	Литература за ученике:

1. Штасни, Гордана и Наташа Добрић (2020). Српски као нематерњи језик. Језичка култура. Радна свеска за седми разред основне школе. Београд: Завод за уџбенике. 



	Методичке напомене



	

	СТРУКТУРА И ТОК ЧАСА

	АКТИВНОСТИ
	АКТИВНОСТИ НАСТАВНИКА
	АКТИВНОСТИ УЧЕНИКА

	УВОДНИ ДЕО

ЧАСА


	– Проверава како су ученици урадили домаћи задатак и даје повратну информацију.
	– Читају своје домаће задатке.



	ГЛАВНИ ДЕО ЧАСА


	– Задаје 10. задатак а затим организује разговор са ученицима о њиховим добрим и лошим навикама.

– Дели ученицима наставне листове са задацима. Задаци су у функцији утврђивања и провере усвојене лексике, разумевања теме и примене језичких модела.

	– Решавају задатак и учествују у разговору.

– Решавају задатке на наставном листу.
– Проверавају тачност решења, а затим самостално бодују своје задатке.

	ЗАВРШНИ ДЕО ЧАСА


	– Слуша коментаре ученика о постигнићима ученика на наставном листу и даје сугестије о томе како да побољшају своје резултате.
	– Износе своја постигнућа.

	ДОМАЋИ ЗАДАТАК
	– Задаје 11. задатак у уџбенику.  
	

	Начини провере остварености исхода
	– посматрање и праћење активности ученика на часу;

– процена примене одговарајуће лексике;

– решени задаци у уџбенику;

– решени задаци  на наставном листу.
	

	Запажања наставника о реализацији часа
	



Прилози

Наставни лист

1. Пронађи 10 речи у укрштеници.
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2. Допуни реченице речима из укрштенице. Пази на облик
1. Немој седети дуго испред _______________________.
2. Не гледај толико у ______________________.
3. Изађи мало _______________________.
4. Ради _____________________.
5.  Немој јести _________________ храну.
6. Вози _____________________ до школе.
7. Редовно пери ______________________.
8. Немој пити _____________________ пића.
9. Избегавај ___________________ и грицкалице.
10. Једи више свежег ____________________.

[image: image2]
3. Састави реченице са датим изразима. Почни их речима Требало је... или Није требало... Посматрај урађени пример.
	пити хладан сок       лећи раније       јести свеже воће        радити вежбе        
трчати               прати зубе        јести брзу храну        играти игрице


Није требало да пијем хладан сок. Сад ме боли грло.
· ........................................................................................................

· ........................................................................................................

· ........................................................................................................

· .......................................................................................................

· .......................................................................................................

· ......................................................................................................

· .....................................................................................................
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4. Допуни дијалог речима у загради у одговарајућем облику.

Ана: Већ си уморна! Трчимо тек два минута.
Сања: Знам. Нисам у __________________(добар) форми. Одавно нисам трчала.
Aна: Зашто не вежбаш више?
Сања: Превише сам __________________(лењ) и не волим да трчим.

Aна: Да ли волиш неке друге вежбе?
Сања: Вежбе? Не, то је ____________________(досадан)

Aна: Не разумем те баш јер ја волим да вежбам. Можда би требало да поведеш рачуна о исхрани. Колико си _____________________? (тежак)
Сања: Око 65 кг.

Aна: То није _________________(мало). Можда треба да једеш више _____________ (свеж) воћа и поврћа.
Сања: Вероватно си у праву. Трудићу се да се ______________ (здрав) храним.
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41–48 – Одлично си савладао/савладала градиво.
31–40 – Добро разумеш ново градиво. Ако се још мало потрудиш биће одлично.

21– 30 – Солидно си савладао/савладала ново градиво, али можеш и боље.

0–20 – Ниси разумео/разумела ново градиво. Треба још да вежбаш.

_____/10





_____/10





_____/14





_____/14








