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Na po~etku druge godine

obrazovawa u~enika 

za `ivotnu sredinu

I ove, druge godine obrazovawa za ̀ ivotnu sredinu ciqevi i ishodi su skoro

isti kao u prvoj godini i jo{ uvek se odnose na najbli`u okolinu. Zbog toga

Priru~nik, namewen u~enicima i Priru~nik namewen u~iteqima imaju sli~nu

koncepciju kao oni u prethodnom razredu.

U Priru~niku za u~iteqe, u okviru naslova Aktivnosti u vezi sa..., su

predlo`eni neki modeli realizacije odre|enih sadr`aja. U~iteqi ne moraju u

potpunosti da ih prihvate, ali oni mogu da budu osnova za neke nove ideje. Sve

zavisi od mesta u kojem se {kola nalazi, kao i od kreativnosti u~iteqa.  

Priru~nik za u~enike je osmi{qen tako da se ve}ina zadatih ciqeva i

zadataka ostvaruje kroz istra`iva~ke akcije u najbli`oj okolini. Pri tom je

po`eqno da se maksimalno koriste ne samo znawa i iskustva koja u~enici pose-

duju ve} i wihova uro|ena radoznalost i sklonost ka istra`ivawu, likovnom,

verbalnom i pisanom izra`avawu. Predvi|ene aktivnosti u~enika (vezane za

uo~avawe i ubla`avawe postoje}ih problema) realizuju se u najbli`oj okolini

{kole ili u u~ionici, uz kori{}ewe materijala iz svakodnevnog `ivota i

neposrednog okru`ewa. Iako su aktivnosti raznovrsne, wihov zajedni~ki ciq je

saznawe u~enika da je i wihovo mesto u za{titi, obnovi i unapre|ivawu ̀ ivotne

sredine veoma zna~ajno. 

Sadr`aj Priru~nika za u~enike oboga}uje nekoliko igara koje nisu same sebi

ciq. Dok re{avaju postavqene zadatke, u~enici }e se igrati, a u~iteq }e dobiti

povratnu informaciju o tome u kojoj su meri oni usvojili neka znawa o `ivot-

noj sredini i prihvatili neke nove elemente ekolo{ki po`eqnog pona{awa.

Ukratko, ilustracije i tekstovi u Priru~niku za u~enike uvode u~enike u

odre|enu situaciju vezanu za ̀ ivotnu sredinu ( npr. zaga|ivawe vode, zaga|ivawe

vazduha i sl.). Po{to se upoznaju s  postoje}im problemom, u~enici putem ekspe-

rimenta i dokazuju wegovo postojawe, kao i posledice koje on ima na sve segmente

`ivotne sredine. 

Aktivnosti u prirodi zahtevaju druga~ije oblike i metode rada. Da bi rad

van u~ionice omogu}io razumevawe nekih procesa i promena u prirodi, neophod-

na je kvalitetna priprema i u~enika i u~iteqa. Najva`nije je da u~enici razume-

ju zadatke i da budu motivisani za rad. U toku realizacije aktivnosti potreb-

no je u~enike usmeravati da sami, koliko oni to mogu, do|u do odgovora.

Najcelishodnije je na neka wihova pitawa odgovarati pitawima {ta „A {ta

ti misli{?“, „[ta }emo jo{ da uradimo?“, „[ta misli{, {ta bi se desilo kad

bi...?“ itd. Tokom realizacije aktivnosti u~enici }e postavqati mnoga pitawa

i davati odgovore koji }e ~esto biti  pogre{ni (ili delimi~no ta~ni). Ali i

kao takvi oni su zna~ajni jer pokazuju u kojoj meri su u~enici razumeli sadr`aj

aktivnosti. 

Treba ista}i da se aktivnosti, onako kako smo ih predlo`ili, naj~e{}e ne

uklapaju u redovan raspored ~asova {kole. Neke traju du`e od jednog nastavnog

5



~asa, druge znatno kra}e, a ima i onih koje se u kra}im vremenskim razmacima reali-

zuju tokom ~itave {kolske godine. Zbog toga se na kraju Priru~nika nalaze

prazni listovi na koje u~enici bele`e tok aktivnosti koje se odvijaju u du`em

vremenskom periodu, kao i neke druge podatke zna~ajne za istra`ivawa. Te

aktivnosti su ozna~ene simbolom u obliku sveske.

Za sadr`aje u vezi sa `ivotnom sredinom u~iteq pravi program za jedan

mesec, a da li }e se oni obra|ivati dva sata ili dvadeset minuta – zavisi, izme|u

ostalog, i od vremenskih uslova. 

I na kraju, ve} sam naziv izbornog predmeta – ~uvari prirode – ukqu~uje

ciqeve i zadatke koji bi, ako su pravilno shva}eni i realizovani i razvijali

ekolo{ku svest i savest najmla|ih i obezbe|ivali po{tovawe principa odr`ivog

razvoja.

OBLICI RADA: ......................................METODE RADA:

• individualni, ......................................... • metoda otkrivawa,

• rad u parovima, ....................................... • rad sa uxbenikom,

• grupni rad, ............................................... • metoda istra`ivawa,

• frontalni rad........................................ • eksperimentalna metoda,

....................................................................... • demonstrativna metoda 

MESTO IZVO\EWA AKTIVNOSTI:

• u~ionica,

• {kolski ili obli`wi park,

• botani~ka ba{ta, zoolo{ki vrt,

• odmarali{ta za decu tokom boravka na rekreativnoj nastavi

ME\UPREDMETNA POVEZANOST:

• svet oko nas (elementi ne`ive i `ive prirode),

• umetnost – likovna, muzi~ka i dramska ( likovno predstavqawe ̀ ivotne

sredine, scensko predstavqawe nekih situacija u ̀ ivotnoj sredini,  mogu}nost

uve`bavawa horskih pesama koje se odnose na prirodu, na primer, Pesma gorana),

• srpski jezik (razvoj govora),

• izborni predmet zdravstveno vaspitawe (razvijawe pravilnih zdravstve-

nih navika) 

Va{ godi{wi program aktivnosti 

_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________
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Tokom realizacije aktivnosti u~enici }e pisanim i likovnim radovi-

ma predstaviti neke segmente `ivotne sredine (uslovno re~eno svoje) i od

suvog li{}a praviti kola`e. Sve te radove treba sa~uvati u dosijeima

u~enikâ. Pa ako se u~enici i narednih godina opredele za ovaj izborni pred-

met, u~iteq }e mo}i da prati razvoj wihovog pravilnog odnosa prema

`ivotnoj sredini. 

Po{tovane koleginice i kolege u~iteqi!

@elimo da sara|ujemo s vama i va{im u~enicima. Molimo vas da

najuspe{nije likovne i pisane radove s temom o ̀ ivotnoj sredini po{aqete

Zavodu za uxbenike i nastavna sredstva u Beogradu. Najboqi me|u wima na}i

}e se u ^uvarima prirode 3. 

Tako|e vas molimo da zajedno sa svojim u~enicima, na jednoj od razgled-

nica sa za{ti}enim vrstama, napi{ete i po{aqete Zavodu za uxbenike

svoja pozitivna i negativna zapa`awa, kao i predloge {ta bi jo{ moglo da

se ukqu~i u Priru~nik za u~enike i za u~iteqe. @elimo da na taj na~in

steknemo saznawa o tome u kojoj meri oni, ovako osmi{qeni, mogu da pomognu

u vaspitavawu i obrazovawu najmla|ih za brigu o svojoj `ivotnoj sredini.

Autori
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Ciqevi, zadaci i sadr`aji programa

– Znati pojam `ivotne sredine i wene elemente;
– prepoznavawe i opisivawe najuo~qivijih pojava i promena u ̀ ivotnoj sredini;
– sticawe znawa o pojavama koje ugro`avaju `ivotnu sredinu;
– razvijawe odgovornog odnosa prema sebi i `ivotnoj sredini;
– razvijawe radoznalosti, kreativnosti i istra`iva~kih sposobnosti;
– razvijawe osnovnih elemenata logi~nog i kriti~kog mi{qewa.

SADR@AJI PROGRAMA

@ivotna sredina

– Voda, vazduh, zamqi{te (uslovi `ivota), biqke i `ivotiwe;
– tvorevine qudskog rada.

Prirodne pojave i promene u `ivotnoj sredini

– Sezonske promene na biqkama i `ivotiwama (u spoqa{wem izgledu i
pona{awu u zavisnosti od godi{wih doba, seobe, prezimqavawe, ...);

– odnosi ishrane – lanac ishrane.

Zaga|ivawe `ivotne sredine

– Izvori zaga|ewa vode;
– izvori zaga|ewa vazduha;
– izvori zaga|ewa zamqi{ta;
– izvori zaga|ewa `ivotne sredine;
– zaga|uju}e materije u doma}instvu (hemikalije, oznake za opasne materije

na ambala`i);
– pona{awa koja naru{avaju izgled tvorevine qudskog roda ({kole, zgrade,

spomenike kulture);

Za{tita `ivotne sredine i za{tita qudi

– Briga o biqkama i `ivotiwama u neposrednoj okolini (pravqewe hrani-
lica, pojilica i ku}ica za ptice, gajewe i zalivawe biqaka ...);

– naj~e{}e ugro`ene biqne i `ivotiwske vrste iz neposredne okoline i
wihova za{tita;

– lekovita svojstva nekih biqaka (nana, kamilica, `alfija, ...);
– racionalno kori{}ewe prirodnih bogatstava: {tedwa vode, energije;
– recikla`a (papir, staklo, plastika, metal ...);
– pravqewe komposta;
– pravila pona{awa koja doprinose o~uvawu zdravqa.
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I. @ivotna sredina

1. AKTIVNOSTI U VEZI SA @IVOTNOM SREDINOM

1.1. Aktivnost: „[kola“

Oblici rada: frontalni, grupni, individualni

Metode rada: dijalo{ka, ilustrativna, rad sa Priru~nikom za u~enike.

Povezanost: srpski jezik (pisawe), svet oko nas (`iva i ne`iva priroda)

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika za u~enike (osnovna ilus-
tracija i ilustracija na pausu). 

Mesto rada: u~ionica, {kolski park

Tok rada

Ova aktivnost ima dva dela, upoznavawe za segmentima `ivotne sredine u
u~ionici, a zatim primena ste~enih znawa u {kolskom dvori{tu ili obli`wem
parku. Mo`ete da uradite i obratno – najpre deo aktivnosti u {kolskom parku, a
kasnije u u~ionici. Sve zavisi od mesta u kojem se nalazi va{a {kola, kao i od
va{ih ideja.

Rad u u~ionici

Koristi se ilustracija koja ima dva dela. Na jednom osnovnom delu je prikazan
segment naj~e{}eg okru`ewa u~enika ({kola i wena okolina), sa svim kompo-
nentama ̀ ivotne sredine, a na drugom, na pausu koji prekriva osnovnu ilustraciju,
taj isti segment `ivotne sredine, ali ugro`en aktivno{}u qudi. 

• Ciqanim pitawima proverite koliko u~enici poznaju osnovne komponente
`ivotne sredine (vodu, vazduh, zemqi{te, tvorevine qudskog rada i dr.). 

• Na osnovu svog predznawa, ali i znawa ste~enog kroz nastavu predmeta svet

oko nas, u~enici mogu da defini{u pojam `ivotne sredine, dakle ne`ivu i `ivu
prirodu i tvorevine qudskog rada. 

• U razgovorou sa u~enicima proverite koliko znaju o zna~aju biqaka i
`ivotiwa (a mo`da i gqiva) za odr`avawe `ivota na Zemqi. 

• Ciqanim pitawima mo`ete da utvrdite da li i u kojoj meri prepoznaju uti-
caj ~oveka na ̀ ivotnu sredinu. Odgovori na pitawa tipa „[ta bi se dogodilo kad
bi qudi posekli sve biqke na Zemqi?“, „[ta bi se desilo s qudima kada bi nestale
i ̀ ivotiwe?“, „Od kakvog materijala su qudi napravili ku}e, puteve, fabrike?“,
„Odakle su uzeli potreban materijal?“ itd. pokaza}e vam koliko su u~enici (shod-
no svojim godinama) razumeli me|usobnu povezanost osnovnih segmenata ̀ ivotne
sredine. 

Posle ovog prvog dela aktivnosti recite u~enicima da osnovnu ilustraciju
prekriju ilustrovanim pausom. Zatim razgovarajte s wima o uzrocima koji su
doveli do devastacije (upropa{}ivawa) `ivotne sredine. 
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• Ciq razgovora nije samo konstatovawe ugro`enosti `ivotne sredine.
Mnogo je zna~ajnije da u~enici prepoznaju neke svoje postupke kojima ugro`avaju
`ivotnu sredinu (lomqewe grana, kidawe mladih stabala, uni{tavawe pti~ijih
gnezda, razbacivawe otpadaka i sl.). 

Aktivnost u {kolskom dvori{tu (parku)

Da bi u~enici proverili o~uvanost (uslovno re~eno), svoje ̀ ivotne sredine,
izvedite ih u {kolsko dvori{te. Prethodno ih podelite u grupe i svakoj grupi
dajte zadatak: jedna da proveri ~isto}u u~ionice i dvori{ta, druga – stawe zele-
nila u u~ionici i holu {kole, tre}a – postojawe i sadr`aj grafita, ~etvrta –
stawe kulturno-istorijskih spomenika itd. Svoja zapa`awa svaka grupa treba da
bele`i u prazne listove u svom priru~niku.

• Istra`ivawe ne treba da traje du`e od petnaest minuta.  Potom svaka grupa
treba da saop{ti rezultate svojih istra`ivawa, kao i predloge {ta bi se moglo
uraditi da se postoje}e stawe poboq{a.

Sigurni smo da }e posle ove aktivnosti u~enici drugim o~ima posmatrati
sre-dinu u kojoj `ive. 

Ovu aktivnost mo`ete da pro{irite na razredno ve}e ili na sve mla|e
razrede. Tokom cele {kolske godine mo`ete pratiti anga`ovawe u~enika na
za{titi i unapre|ivawu ̀ ivotne sredine (odr`avawe ambijenta u~ionice, {kol-
skih hodnika i {kolskog dvori{ta). Osim toga, vrlo je atraktivno i takmi~ewe
u~enika (ili ~itavog odeqewa) za najboqe odnegovan cvet u saksiji, za najlep{i
ekolo{ki kutak i sl. Sigurni smo da imate jo{ mnogo ideja na ovu temu. 

Rezultati aktivnosti na unapre|ivawu `ivotne sredine mogu se objaviti 
5. juna, povodom Svetskog dana za{tite ̀ ivotne sredine. Po`eqno je da pobedni-
ci dobiju nagrade, barem simboli~ne. 

1.2. Aktivnost: „Ko to prqa vazduh“

Oblici rada: frontalni, grupni 

Metode rada: eksperimentalna, dijalo{ka 

Povezanost: svet oko nas (vazduh)

Potreban materijal: bela ~arapa ili krpa, tanak kanap ili ̀ ica, sveska za
istra`ivawe, ilustracija iz Priru~nika za u~enike.

Mesto rada: parking u blizini {kole ili mesto u blizini stanovawa u~enika

Tok rada 
Pre nego {to zapo~nete ovu aktivnost proverite koliko u~enici znaju o svoj-

stvima vazduha. Mnogo toga su saznali iz obaveznog nastavnog predmeta svet oko

nas, a tu su i znawa ste~ena iskustvom.

• Pre izvo|ewa eksperimenta zajedno s u~enicima pa`qivo prou~ite ilu-
stracije kojima se u Priru~niku prikazuje tok izvo|ewa ove aktivnosti. 

• Zamolite nekog voza~a da se ukqu~i u va{ eksperiment tako {to }e, po
potrebi, po dva minuta ukqu~ivati i iskqu~ivati motor vozila. 

• Zatim u~enike podelite u grupe. Sada svaka grupa, uz va{u pomo} i u~e{}e
voza~a, izvodi eksperiment. 
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• Po{to se eksperiment zavr{i i u~enici zahvale voza~u na pomo}i, u {kol-
skom parku ili u u~ionici nastavite razgovor o rezultatima eksperimenta. Pa`wu
u~enika usmerite na boju koju je dobila bela krpa (~arapa), kao i na miris tkanine. 

• Za povezivawe nepovoqnog delovawa izduvnih gasova na ̀ ivi svet pogodna
su i komparativna pitawa tipa: „Ako tkanina posle nekoliko minuta ovako izgle-
da, {ta mislite kako izgledaju na{a plu}a kada takav dim stalno udi{emo?“ ili
„Da li je nekoga od vas zabolela glava ako je morao du`e da boravi u blizini gara`e
ili autoputa?“ U~enici }e ispri~ati neka svoja iskustva. Sigurni smo da }e mnogi
wihovi do`ivqaji, ali i ideje biti zanimqivi i ostvarqivi. 

• U drugom delu aktivnosti uputite u~enike da provere da li i vozila wihovih
roditeqa  ili suseda (a to mogu da budu i traktori, motokultivatori, mawi kamioni
i sl.) izbacuju veliku koli~inu zaga|uju}ih gasova. Neka to ~ine na isti na~in kao
i u prvom delu ove aktivnosti, ali uz obaveznu kontrolu odrasle osobe. 

• Ukoliko u odeqewu neki u~enik ima fotografski aparat i zna da rukuje
wime, izlazak izduvnih gasova se mo`e i fotografisati. To mo`e da uradi i neko
od roditeqa zainteresovanih za volonterski rad s u~enicima. 

Rezultati ove aktivnosti, dakle ~a|ave krpe (~arape), fotografije ili
pisani radovi o izvedenoj aktivnosti, mogu se izlo`iti na razrednom panou (u
u~ionici) ili u holu {kole kako bi se i ostali u~enici upoznali s nepovoqnim
uticajem izduvnih gasova na kvalitet vazduha. Ali po{to sama konstatacija da je
vazduh zaga|en nije dovoqna, na panou se mogu ista}i i predlozi u~enika {ta oni
mogu da urade da bi se smawilo zaga|ivawe. Zato na panou ostavite ve}i prazan
prostor gde bi u~enici zapisivali svoje predloge. Za odrasle bi bilo zanimqi-
vo, i pou~no, da saznaju {ta u~enici misle o zaga|ivawu vazduha i {ta su sve sprem-
ni da urade.

1.3. Aktivnost: „Mogu li biqke i dim zajedno“
Oblik rada: frontalni

Metode rada: demonstrativna, eksperimentalna

Povezanost: svet oko nas (vazduh), likovna umetnost (ilustrovawe aktivnosti)

Potreban materijal: Priru~nik za u~enike dve-tri semenke pasuqa, dve
plasti~ne fla{e, {ibica, plitak tawiri}, proklijala biqka u saksiji, rogoz ili
druga materija koja sporo gori, malo plastelina 

Mesto rada: u~ionica ili {kolsko dvori{te (ekolo{ka u~ionica)

Tok rada
I ova aktivnost zahteva prethodnu pripremu. Nekoliko dana pre wene rea-

lizacije u saksiju sa zemqom posejete 2–3 semenke pasuqa.

Pre nego {to zapo~nete aktivnost zajedno s u~enicima pa`qivo analiziraj-
te ilustracije u Priru~niku da bi oni razumeli redosled postupaka. 

• Neka vam zatim u~enici pomognu da postavite ogled, ali vi pripremite
fla{e (isecite ih prema ideji iz Priru~nika), pove`ite ih plastelinom i
postavite na neko izdignuto mesto kako bi oni mogli da prate promene na biqci. 

• U predvi|enom prostoru u Priru~niku svaki u~enik treba da nacrta kako
je biqka izgledala pre po~etka eksperimenta. 

• Svakoga dana biqku izla`ite delovawu dima po desetak minuta. Dim }ete
proizvesti paqewem cvasti (vr{nog dela) rogoza. Ona slabo gori, tiwa i dimi se. 
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• Ve} posle nekoliko dana na biqci }e se prime}ivati promene, i to najpre
na listovima (oni gube sve`inu, a zelena boja prelazi u `utu).

Po zavr{enom ogledu, koji ina~e traje vi{e dana, u~enici treba da nacrta-
ju istu biqku, ali posle izlagawa dejstvu dima. Razlike }e biti o~igledne. 

• Ako usmerite u~enike da upore|uju spoqa{wi izgled biqke pre i posle
ogleda, uveri}e se da zaga|en vazduh nepovoqno uti~e na zelene biqke. 

I ovoga puta, kao i u prethodnoj aktivnosti, nije dovoqno samo ste}i saznawe
o tome da zaga|en vazduh nepovoqno deluje na zelene biqke. Mnogo je zna~ajnija
motivacija u~enika da i sami doprinesu smawivawu zaga|ivawa vazduha. Ako se
nekim u~enicima i u~ini da ne mogu mnogo da urade jer su mali, podsetite ih da na
Zemqi ima mnogo dece pa ako svako dete zamoli roditeqe (ili odrasle u svom
okru`ewu) da, recimo, ne upotrebqavaju dezodorans i druge proizvode u spreju ili
da se mawe voze automobilom – rezultati ne}e biti mali. 

1.4. Aktivnost: „Kako da operemo prqavu vodu“

Oblici rada: frontalni, grupni

Metode rada: eksperimentalna, dijalo{ka

Povezanost: svet oko nas ( voda) 

Potreban materijal: plasti~ne fla{e (od 2l i 0,5l), tawi sun|er, }umur,
pesak, {qunak, ilustracije iz Priru~nika za u~enike, ve}a kartonska kutija,
makaze, sveska za istra`ivawe.

Mesto rada: u~ionica, {kolsko dvori{te

Tok rada
Pre nego {to zapo~nete ovu aktivnost jednoj grupi u~enika recite da u {kolu

donese 0,5l vode zaga|ene deterxentima ili vodu iz ma{ine za prawe rubqa.

Zatim pa`qivo analizirajte ilustracije u Priru~niku da bi u~enici
razumeli kako treba da realizuju aktivnost. 

Pravilnim vo|ewem razgovora utvrdi}ete {ta sve u~enici znaju o vodi,
wenom zna~aju za opstanak ̀ ivog sveta, kao i o problemima u vezi sa zaga|ivawem
vode i nedostatkom kvalitetne vode za pi}e. Potom postavite eksperiment. 

• Grupa u~enika koja je trebalo da sakupi malo vode ( oko 0,5l ) iz ma{ine za
prawe rubqa ili vode u kojoj su deterxentima prani sudovi je svoj zadatak
izvr{ila.

• S drugom grupom u~enika pripremite materijal za filter – prema ideji
prikazanoj na ilustracijama u Priru~niku za u~enike. 

Kako da napravite filter kao na slici?

• Plasti~nu fla{u od 2l prere`ite popre~no, po sredini, napola. 

• Deo fla{e s grli}em stavite u dowi deo fla{e. 

• U~enici mogu zatim da, prema redosledu kao u Priru~niku, slo`e potre-
ban materijal i naprave filter. 
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[ta daqe?

• Za to vreme sa drugom grupom u~enika pripremite stalak koji }e filter i
posudu za prikupqawe vode dr`ati u uspravnom, stabilnom polo`aju. 

• Stalak se mo`e najjednostavnije napraviti od neke odba~ene kartonske kuti-
je. Dovoqno je da na woj prore`ete otvor pre~nika boce za filter. Na pripremqen
stalak stavite deo boce s grli}em nadole tako da ulazi u posudu za prikupqawe
filtriranog sadr`aja. Tek tada u~enici mogu po~eti da pune filter potrebnim
slojevima – bez opasnosti da }e se on prevrnuti. Filter se ostavqa na stalku tokom
trajawa ogleda. 

• U tako pripremqen filter u~enici zatim treba da sipaju vodu iz ma{ine
za prawe rubqa ili onu od prawa sudova i da posmatraju kakva te~nost izlazi iz
wega. Jasno }e mo}i da uo~e razliku izme|u vode pre i posle filtrirawa.

• Ogled se mo`e pro{iriti filtrirawem zamu}ene, blatwave vode. Razlika
u boji i providnosti vode pre i posle filtrirawa je o~igledna. 

Po{to zavr{ite ogled, razgovarajte s u~enicima o zaga|ivawu vode i
mogu}nostima da se zaga|ena voda pre~isti. Ali objasnite im za{to se na ovaj
na~in dobijena voda ne sme piti. Ukoliko su u~enici zainteresovani, pomenite
im jo{ neke zaga|iva~e vode, na primer kabasti otpad, otpadne vode iz doma}in-
stava i industrije itd. Ipak, po`eqno je da razgovor usmerite u pravcu preven-
tive, {to zna~i da u~enici treba da razmisle i ka`u da li nekim svojim postupcima
i oni zaga|uju vodu. Deca su puna ideja. Ako ste ih pravilno usmeravali – iznena-
di}e vas.

1.5. Aktivnost: „Gadna te~nost, tu`na pri~a! Ubi{e me qudska bi}a!“

Oblici rada: frontalni rad, rad u paru, grupni rad

Metode rada: eksperimentalna, demonstrativna, dijalo{ka

Povezanost: svet oko nas (zemqi{te)

Potreban materijal: dve plasti~ne ~a{e (od jogurta), nekoliko semenki
pasuqa, zemqi{te, motorno uqe, voda, ilustracija iz Priru~nika za u~enike, sve-
ska za istra`ivawe 

Mesto rada: u~ionica, {kolsko dvori{te 

Tok rada
Dogovorite se s u~enicima da svaka grupa (ili par) nabavi potreban mate-

rijal. Aktivnost mo`ete zapo~eti razgovorom o zemqi{tu kao jednom od osnovnih
uslova `ivota. Postavqawem ciqanih pitawa sazna}ete koliko u~enici znaju o
va`nosti zemqi{ta za `iva bi}a. Ako ve}ina zna da bez zemqi{ta nema `ivota
i da na wemu rastu biqke koje su ~oveku neophodne, pitajte ih: „Mogu li biqke da
rastu na zaga|enom zemqi{tu?“ Pri tom naglasite da }e odgovor na ovo pitawe
dati tek po{to zavr{ite ogled.

[ta treba da uradite?

• Zajedno sa u~enicima pa`qivo razgledajte ilustracije u Priru~niku i
proverite koliko su ih oni razumeli. Potom mo`ete pre}i na realizaciju
aktivnosti – po grupama ili u paru. 

• Va`no je da semenke budu iste vrste, da posude u koje se stavqaju budu iste
veli~ine, a zemqa kojom se pune – sa iste gomile ( istog mesta). 
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• Pre nego {to posejete semenke zemqu u jednoj posudi polijte motornim
uqem, a druga neka bude kontrolna.

• Obele`ene posude sa posejanim semenkama svaka grupa u~enika stavqa na
isto mesto kako bi semenke imale iste `ivotne uslove. To zna~i da dobijaju istu
koli~inu vode, istu koli~inu toplote i Sun~eve svetlosti. Sve {to su uradili
u~enici bele`e u prazne listove u Priru~niku. 

• Dakle, jedina razlika izme|u kontrolne i ogledne posude je u materiji kojom
je u oglednoj posudi zaga|eno zemqi{te (u ovom slu~aju to je motorno uqe). 

I ova aktivnost traje du`e jer od setve semenki do wihovog klijawa i razvi-
jawa prvih listova pro|e vi{e od desetak dana. U toku izvo|ewa ogleda u~enike
treba da usmeravate da zapa`aju sli~nosti i razlike izme|u biqaka u kontrolnoj
i oglednoj posudi i da ih nacrtaju u za to predvi|enim prostorima u svom
Priru~niku. Razlike me|u biqkama, pod uslovom da su semenke u eksperimental-
noj posudi proklijale, su o~igledne, pa u~enicima ne}e biti te{ko da odgovore na
postavqeno pitawe: „Mogu li biqke da rastu na zaga|enom zemqi{tu?“ 

Aktivnost zavr{ite razgovorom o tome {ta sve zaga|uje zemqi{te, da li su
i gde videli odrasle kako zaga|uju zemqi{te i koji bi wihovi postupci mogli da
uti~u na smawivawe zaga|ivawa zemqi{ta. 

„Da li i vi zaga|ujete zemqi{te kada bacate omote od bombona i ~okolada
ili sve to nema veze sa zaga|ivawem?“ – je pitawe koje }e u~enike navesti da
razmi{qaju o svom pona{awu. Kasnije, kada bude bilo re~i o otpadu i recikla`i
mo`ete im pokazati da i omoti od bombona i ~okolada zaga|uju zemqi{te.

Na kraju ove aktivnosti na razrednom panou ili u ekolo{kom kutku orga-

nizujte izlo`bu na teme: „Prqava slika moga kom{iluka“ i „^ista slika moga

kom{iluka“. U svakom odeqewu ima u~enika koji znaju da rukuju fotografskim

aparatom, pa mogu i da fotografi{u pozitivne i negativne primere pona{awa

„svoga kom{iluka“. U ovoj aktivnosti pomo}i }e vam i roditeqi. 

Me|utim, izlo`ba nije sama sebi ciq. Ona }e biti uspe{na ukoliko uspe da

motivi{e u~enike da urede okolinu svog mesta stanovawa, izmene svoje pona{awe

i, za po~etak prestanu da bacaju otpatke po trotoarima ili hodnicima zgrada

u kojima `ive. 

1.6. Aktivnost: „Sadimo otpatke!“

Oblici rada: frontalni, grupni

Metode rada: eksperimentalna, demonstrativna, dijalo{ka

Povezanost: svet oko nas ( razlagawe materije)

Potreban materijal: ilustracija iz Priru~nika za u~enike, ve}a kutija od
~vr{}eg kartona (ili drveta), zemqa, ve}i komad najlona, raznovrsni otpaci,
rukavice, prskalica, nekoliko {tapi}a i mawih kartona za obele`avawe
„posa|enog“ otpada.

Mesto rada: u~ionica, neko zakloweno mesto u holu {kole, {kolsko
dvori{te 
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Tok rada
Kao i za ve}inu aktivnosti, i za ovu je neophodna priprema. Ona se sastoji u

sakupqawu i pripremawu potrebnog materijala (koji je naveden u Priru~niku).
Me|u pripremqenim otpacima po`eqno je da budu i neki organskog porekla, kao
{to su ogrisci od jabuka, gran~ice ili nekoliko suvih listova. 

• Pre postavqawa ogleda pa`qivo analizirajte ilustracije u Priru~niku
i razgovarajte s u~enicima o fazama aktivnosti. Veoma je va`no da oni razumeju
{ta treba da urade i na koji na~in. 

[ta daqe?

• Kutiju sa unutra{we strane oblo`ite najlonom. 

• Zatim u wu stavite zemqu (mo`e i u vi{e kutija – ako ste se opredelili za
grupni rad). 

• U pripremqenu zemqu u~enici ubaciju – „sade“ otpatke koje su prethodno
pripremili.

• Uz svaki otpadak stavqaju oznaku kako bi znali gde se koji nalazi, a zatim
sve otpatke zatrpavaju zemqom. 

• Po zavr{enom „sa|ewu“ kutiju (kutije) odnesite (ako to ve} niste uradili
na po~etku ogleda) na neko zakloweno mesto.

• Ostatak povremeno zalivajte (jednom nedeqno). Prskalicu koja simulira
ki{u napravite, tako|e, od otpadnog materijala, na primer od plasti~ne fla{e
na kojoj je zatvara~ izbu{en. Takva fla{a, napuwena vodom, postaje dobra prskali-
ca. Da se od zemqi{ta ne bi napravilo blato, va`no je po{tovati redosled zali-
vawa. A zaliva se kada je povr{ina zemqe suva. Uvek jedan u~enik zaliva, a ostali
posmatraju. Do prole}a, ako ste ogled postavili u jesen, zemqi{te }e zalivati  svi
u~enici. 

• Na prole}e, dakle posle nekoliko meseci, iskopajte „posa|ene“ otpatke. 

[ta se sa wima desilo?

• Οrganskih otpadaka vi{e nema zato {to su se delovawem mikroorganizama
razlo`ili (mineralizovali). Ako je „posa|ena“ olovka, ona }e se delimi~no
izmeniti.

Papir i kanap }e se, tako|e, delimi~no razlo`iti.

• Metalni predmeti }e oksidovati (zar|ati).

• Staklo, keramika i plastika ne}e se izmeniti. Kada ih u~enici operu, na
wima ne}e videti nikakve promene. 

Na pitawe “[ta mislite, koje od ovih materija najvi{e zaga|uju zemqi{te?“
dobi}ete razli~ite odgovore, ~esto i pogre{ne. Ciqanim pitawima kao „Kako
jo{ mo`emo da smawimo zaga|ivawe?“, mo`ete u~enike dovesti do saznawa da
materije koje ne trule zaga|uju zemqi{te. To mo`e da uti~e na promenu wihovog
pona{awa, naime – da ne bacaju oko sebe listove iz svezaka i kwiga, omote od
`vaka}ih guma, bombona itd.

Na kraju ove aktivnosti zemqu u kojoj ste „sadili“ otpatke mo`ete rasuti po
{kolskom parku, a nerazlo`ene otpatke oprati i izlo`iti u ekolo{kom kutku.
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II. Prirodne pojave i promene u `ivotnoj sredini

2. AKTIVNOSTI U VEZI SA PRIRODNIM PROMENAMA 

NA BIQKAMA I @IVOTIWAMA

2.1. Aktivnost: „Prirodne promene na listovima“

Oblici rada: frontalni, individualni, rad u parovima

Metode rada: razgovor, demonstracija

Povezanost: svet oko nas (list), srpski jezik, likovna umetnost

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika za u~enike, prirodni mate-
rijal, svetlozelene, tamnozelene, `ute i sme|e drvene bojice.

Mesto rada: u~ionica, {kolski ili obli`wi park ili neka {uma u blizini

Tok rada
Ova aktivnost se odvija tokom ~itave {kolske godine i predstavqa nastavak

aktivnosti koju su u~enici realizovali u prvom razredu, kada su pratili promene
na ~itavoj biqci u toku jedne godine.

• Pre nego {to izvedete u~enike u {kolsko dvori{te (park) pomo}u ilu-
stracije u Priru~nikua objasnite im {ta treba da rade i na koji na~in.

• Na ilustraciji se mogu videti tri lista, u ovom slu~aju listovi breze. Ako
u blizini va{e {kole ne raste breza, opredelite se za neku drugu vrstu. Listove
u~enici mogu da nacrtaju u prazne listove Priru~nika. Objasnite im da treba da
ih oboje bojom koju u to vreme imaju listovi te biqke. 

• Potom izvedite u~enike u {kolsko dvori{te i odaberite biqku na kojoj
}ete zajedno pratiti jesewe opadawe listova. 

• Odabrana biqka bi trebalo da se nalazi na mestu koje je za{ti}eno od sao-
bra}aja (radi sigurnosti u~enika) i da ima razvijenu krunu, a kra}e deblo (kako
bi u~enici promene na listovima mogli da uo~avaju stoje}i pored biqke). 

• Ovu aktivnost u toku jeseni ponovite tri puta: u oktobru, novembru i decem-
bru.

• Tokom wene realizacije usmeravajte u~enike da prate postepene promene
zelene boje listova do `ute, tamnocrvene i tamnosme|e.

• Na prole}e aktivnost obnovite tako {to }e u~enici posmatrati razvoj li-
snih pupoqaka u mlade svetlozelene listi}e – do velikih tamnozelenih.
Na kraju ove aktivnosti razli~ite nijanse zelene, ̀ ute i mrke boje pokaza}e kako
se listovi u toku vegetacionog perioda mewaju pre nego {to opadnu. Ako su u~enici
zainteresovani, ispri~ajte im pri~u o zelenom listu koji radi kao fabrika za
proizvodwu {e}era i drugih materija potrebnih ~oveku za `ivot. Ta mala fab-
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rika (a listova ima mnogo) radi kada je obasjana Sun~evom svetlo{}u. Ako ste
bili dovoqno ma{toviti i kreativni (a u~iteqi to jesu), va{i u~enici ne}e
kidati li{}e i grane i protresati mlada stabla. Promena odnosa prema biqkama
i prihvatawe biqke kao ̀ ivog bi}a jedan je od ishoda ne samo ovog izbornog pred-
meta ve} i obaveznog predmeta svet oko nas. 

I jo{ ne{to! Krajem maja ili po~etkom juna mo`ete da osmislite zadatak

za likovni ili pisani grupni rad na temu „@ivot jednog malog zelenog lista“.

Pisani (ili usmeni) radovi mogu biti kratki i ne treba da budu ~ista repro-

dukcija aktivnosti. Ma{toviti u~enici smisli}e ve} ne{to zanimqivo. Va`no

je da se kroz radove uo~i wihov pozitivan odnos prema biqnom svetu i prihvatawe

promena u prirodi kao dela `ivota ne samo biqaka ve} i `ivog sveta u celini.

2.2. Aktivnost: „Neko se seli, a neko ostaje“

Oblici rada: frontalni, individualni, grupni

Metode rada: rad sa Priru~nikom, istra`ivawe, anketa

Povezanost: svet oko nas, likovna umetnost, srpski jezik, matematika,
dramska umetnost (igrokaz)

Potreban materijal: ilustracije u Priru~niku za u~enike i kartice seck-
alice, sli~ice (ili bexevi) `ivotiwa navedenih u Priru~niku, 10 traka du`ine
1 m, drvene bojice, beli papir, glina, dvogled, makaze, bajka Lisica i roda

Mesto rada: {kolsko dvori{te ili park u blizini {kole, u~ionica

Ako se u blizini va{e {kole nalazi neki mawi privatni zoolo{ki vrt, u
wemu mo`ete uspe{no da organizujete aktivnosti o `ivotiwama. 

Za realizaciju ove aktivnosti predla`emo tri mogu}nosti, a vi mo`ete
odabrati jednu ili sve tri – u zavisnosti od sredine u kojoj se {kola nalazi. 

Tok rada
Ova aktivnost se realizuje tokom ~itave godine. U jesen se prati seoba ptica

selica, kao i ostanak stanarica i wihovo pre`ivqavawe tokom zime, a na prole}e
– povratak selica i neke wihove aktivnosti. 

Za ovu aktivnost predla`emo rodu, lastu i vrapca. Ali vi se mo`ete sa
u~enicima dogovoriti da istra`ujete i neke druge vrste. Sve zavisi od sredine u
kojoj se {kola nalazi.

Rode

2.2.1. Aktivnost mo`ete zapo~eti pitawima: „Ima li rodâ u na{em kraju?“
„Po ~emu se rode razlikuju od ostalih ptica?“ i dr. Naglasite u~enici-
ma da }e odgo-vore na ova i sli~na pitawa dati tek po{to na putu od ku}e
do {kole budu pa`qivo posmatrali oxake i visoka stabla. Ako na wima
uo~e velika gnezda, pretpostavka je da u va{em kraju ima rodâ. 

• Pouzdanije odgovore na ova pitawa dobi}ete ako zajedno s u~enicima osmi-
slite kratko ispitivawe – anketu starijih stanovnika. Neka od pitawa mogu da
glase: „Da li je u vreme va{eg detiwstva bilo roda u na{em kraju?“, „Ako ih je bilo,
gde su se one gnezdile?“, „Kako su se u to vreme qudi odnosili prema rodama?“ i sl.
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• Dobijene informacije mo`ete dopuniti opisivawem spoqa{we gra|e rode,
wenih nogu, kquna, boje perja... Pitawa tipa „Gde roda tra`i i nalazi hranu?“,
„^ime se ona hrani?“, „Kako roda hvata plen?“ i sl. podstica}e u~enike da povezu-
ju oblik wenog tela (prilago|enost) i na~in ishrane. 

2.2.2. Ovu aktivnost mo`ete realizovati i u u~ionici, koriste}i ilustracije
u Priru~niku za u~enike. 

• Na jednoj od ilustracija predstavqen je deo ekosistema bare. Me|u
stanovnicima te `ivotne zajednice nalaze se i oni kojima se roda hrani. 

• Kroz razgovor sa u~enicima utvrdite koliko oni poznaju `ivi svet bare i
tra`ite od wih da ga razvrstaju (u kru`i}e pored `ivotiwe treba da upi{u broj
pod kojim se ona nalazi u spisku).

• Pitawa tipa „Kako se roda ne zagrcne dok guta pu`a?“, „Kako roda svojim
velikim kqunom hvata malog crva?“, „Da li roda spava ili osmatra plen dok stoji
mirno u vodi?“ i sl., nave{}e u~enike da, koliko oni to mogu, povezuju oblik i
funkciju organa. Sigurni smo da }e wihovi odgovori biti zanimqivi i duhoviti.
Neki }e biti pogre{ni, ali mnogi od wih bi}e i ta~ni. Poznata bajka o lisici
koja je u goste pozvala rodu i poslu`ila je na na~in koji nije odgovarao toj ptici,
interesantan je uvod u razgovor o povezanosti oblika i funkcije organa. 

Predla`emo vam jo{ jednu mogu}nost realizacije aktivnosti o rodi, i to u
vidu radionice. Ona mo`e da nosi naziv „Postoji li veza izme|u roda i `ivih

bi}a u bari i oko bare.“

Kako da pripremite i realizujete ovu radionicu?

• U Priru~niku za u~enike su kao kartice seckalice date ilustracije
stanovnika `ivotne zajednice u bari. U~enici treba da ih iseku i opredele se za
biqku, odnosno `ivotiwu koju }e u ovoj igri predstavqati.

• Zatim svaki u~esnik igre prika~i na svoju ode}u jednu ilustraciju kao bex,
uzima traku – i igra mo`e da po~ne. 

• Jedan u~enik ima ulogu rediteqa i proziva ostale u~enike – jednog po jednog.
Oni se me|usobno povezuju prema tome ~ime se hrani `ivotiwa koja je prikazana
na wihovom bexu. Tako se vezuju redom `aba za komarca, lokvaw za `abu, roda za
`abu, riba za zmiju, rak za ribu, riba za sitne organizme itd. 

Ako u grupi imate vi{e u~enika, pove}ajte broj `ivotiwa (divqa patka,
~apqa, quti} i dr.) ili formirajte vi{e grupa. U ovoj igri zna~ajno je da u~enici
uo~e da je opstanak svih stanovnika bare povezan, tako da i roda zavisi od lokvawa
iako se wime ne hrani. 

Formirana mre`a ishrane pokaza}e me|usobnu povezanost ̀ ivih bi}a u bari
i oko bare. Za ovaj uzrast u~enika to je dovoqno. 

Ali ako su u~enici zainteresovani, igru mo`ete da nastavite uvo|ewem novih
elemenata. To mogu da budu stanovnici vikendica podignutih u blizini ili izlet-
nici koji u vodi peru svoje automobile ili u wu prosipaju iskori{}eno uqe. 

Radionica mo`e da se nastavi „simulirawem“ zaga|ene vode i negativnih
posledica na stanovnike u woj (kao na ilustraciji u Priru~niku). Tu igru opet
izvode u~enici sa bexevima odre|enih `ivotiwa: ribe u zaga|enoj vodi uginu
(u~enici sa bexevima riba padaju, a veze sa drugim `ivotiwama se kidaju); u vodu
ulaze rode, hvataju uginule ribe, truju se i uginu (u~enici sa bexevima roda pada-
ju); dolaze zatim neki neobave{teni qudi, uzimaju te ribe i spremaju od wih hranu,
truju se i umiru (padaju). Odgovori na va{a ciqana pitawa pokaza}e koliko su
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u~enici razumeli me|usobnu povezanost stanovnika bare i wihovu zavisnost od
uslova `ivota u woj.

Laste

Ako se va{a {kola nalazi u gradu, sa u~enicima mo`ete istra`ivati laste.
Postupak je sli~an kao pri istra`ivawu rodâ. 

• Aktivnost mo`ete zapo~eti tako {to }ete u~enicima dati zadatak da
potra`e lastina gnezda. Ali najpre im objasnite gde treba da ih tra`e i kako }e
prepoznati lastu i lastino gnezdo. 

• Organizujte posmatrawe pona{awa lasta – doletawe i poletawe iz gnezda
u vremenu od 5 do 10 minuta. Ako u~enici budu tihi, mo}i }e da izbroje koliko je
puta lasta doletela i izletela iz gnezda. Ako je svaki put donela samo po jednog
insekta, mo`e se izra~unati koliko insekata jedna lasta uhvati za jedan dan. 

• Kako laste od blata grade gnezda i da li je to lako ili je te{ko, u~enici }e
saznati ako i sami poku{aju da od sitnih loptica gline naprave loptasto gnezdo
i postave ga na neko zakloweno mesto.

Ta~ni odgovori na pitawa „^ime se laste hrane?“, „Kako hvataju plen?“,
„Za{to se laste sele?“ i sl., pokazali bi da li su u~enici razumeli ulogu koju laste
imaju u `ivotnim zajednicama.

Vrabac

• Vrabac je pogodan za istra`ivawe u gradskim sredinama. Veran je pratilac
~oveka i mo`e se videti u parkovima, na nadstre{nicama, telefonskim `icama
itd. 

• Pre nego {to zapo~nete ovu aktivnost razgovarajte s u~enicima kako biste
utvrdili koliko oni znaju o vrapcima.

• Zatim krenite u detektivsko istra`ivawe mestâ na kojima se vrapci gnezde. 

• Kako se vrabac kre}e, {ta tra`i po zemqi, ~ime se hrani – samo su neka od
pitawa na koja u~enici treba da odgovore posmatraju}i vrapca.

2.3. Aktivnost: „Ko to zimi spava, ko drema, a ko je budan“

Oblici rada: frontalni, grupni

Metode rada: rad sa Priru~nikom, istra`ivawe

Povezanost: svet oko nas (`ivotiwe), srpski jezik (~itawe, pisawe sastava)

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~niku za u~enike, kwige i
~asopisi za decu

Mesto rada: u~ionica, biblioteka

Tok rada
Za{to {umski je` prespava zimu?

U Priru~niku za u~enike se na jednoj strani nalaze ilustracije koje prikazu-
ju `ivot {umskog je`a, a na drugoj – obele`en prostor za upisivawe rezultata
istra`ivawa. 
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• U uvodnom delu ove aktivnosti, na osnovu ilustracija, zajedno sa u~enici-
ma analizirajte spoqa{wu gra|u {umskog je`a, wegovu ishranu i prezimqavawe. 

• U~enici mogu sami, svojim re~ima, da ispri~aju ono {to su nau~ili o ovoj
`ivotiwi. 

• Drugi deo aktivnosti podrazumeva istra`ivawe, u stvari kori{}ewe lite-
rature. Mo`e se realizovati po grupama. Ciq je da u~enici postepeno razvijaju
naviku kori{}ewa literature. To zna~i da iz kwiga i ~asopisa za decu, televizij-
skih emisija i sl., ali i na osnovu svog iskustva ili iskustva nekog od odraslih,
sakupe jo{ podataka o {umskom je`u i upi{u ih u za to predvi|en prostor u
Priru~niku za u~enike.

Za{to mrki medved zimi drema i ~esto se budi?

• Kao i {umski je`, i mrki medved je ilustrovan na dve strane u Priru~niku
za u~enike. 

• U uvodnom delu aktivnosti zajedno s u~enicima pa`qivo analizirajte ilu-
stracije, a zatim tra`ite da u~enici na osnovu wih ispri~aju ne{to o `ivotu
mrkog medveda. 

• U drugom delu aktivnosti uputite ih na kori{}ewe literature, ~asopisa
i TV emisija za decu, ali i na odrasle koji mo`da imaju neka znawa i iskustva u
vezi sa ovom `ivotiwom. 

• Sve podatke treba da upi{u u za to predvi|en prostor. 

Za{to krtica zimi ne spava?

• I kad je u pitawu krtica, aktivnost je osmi{qena kao za {umskog je`a i
mrkog medveda. Postupci rada su isti, pa ih ne}emo opisivati. 

• ^itava ova aktivnost se realizuje kako bi u~enici razumeli da se `ivoti-
we prilago|avaju uslovima sredine u kojoj ̀ ive i da su promene na wima uslovqene
promenama u `ivotnoj sredini.

Da biste proverili koliko su u~enici nau~ili o pomenutim `ivotiwama,
postavqajte im pitawa tipa:

• „Koje `ivotiwe su prirodni neprijateqi {umskog je`a i krtice?“,

• „Kako se brane ove `ivotiwe?“,

• „Ima li mrki medved prirodnih neprijateqa?”, „Ako ih ima – koji su, a uko-
liko ih nema, za{to su ugro`eni“, 

• „Za{to {umski je` prespava zimu: da li mu je hladno, ili se pla{i nepri-
jateqa, ili nema ~ime da se hrani?“, 

• „Kako pre`ivqava krtica koja je i zimi aktivna?“, 

• „Za{to se mrki medved u jesen zavla~i u svoj brlog (on ima gustu bundu i
mo`e da {eta po snegu)?“,

• „Za{to vuk ne prespava zimu?“ itd.

Mo`ete da postavqate i mnoga druga pitawa, ali ih koncipirajte tako da
u~enici razumeju da je zimsko mirovawe uslovqeno, uglavnom, nedostatkom hrane.
Za ovaj uzrast u~enika to je dovoqno. 

Va{e mi{qewe o aktivnostima u vezi sa prirodnim promenama na biqkama
i `ivotiwama

23

PRIRODNE POJAVE I PROMENE U @IVOTNOJ SREDINI



2.4. Aktivnost: „Nekad je neka `ivotiwa plen, a nekad lovac“

Oblici rada: frontalni, rad u parovima

Metode rada: metoda otkrivawa, dijalo{ka metoda

Povezanost: svet oko nas (ishrana `ivih bi}a)

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~niku za u~enike,

Mesto rada: u~ionica, {kolski park

Tok rada
Ova aktivnost pomo}i }e da u~enici razumeju povezanost u ishrani svih ̀ ivih

bi}a koja `ive na jednoj livadi. 

• Na uzdu`no savijenim stranama Priru~nika prikazani su organizmi (opao
list biqke, ki{na glista, je` i lisica) ishranom povezani u lanac. Proverite
koliko u~enici znaju o odnosima u lancu ishrane: kada je ko plen, a kada lovac. Na
primer, je` je u odnosu na ki{nu glistu lovac, a u odnosu na lisicu plen.

• „Biqka je po~etni ~lan svakog lanca ishrane, drugi ~lan je biqojed, u na{em
primeru ki{na glista, tre}i ~lan je......“ Na ovaj na~in navedite u~enike da do
kraja objasne lanac ishrane.

• Odgovori na va{a ciqana pitawa o ishrani ~lanova ovog lanca ishrane
pokaza}e da li su u~enici razumeli da svi ~lanovi zavise jedni od drugih, pa i lisi-
ca od opalog li{}a. 

• Kada se uzdu`no savijene strane Priru~nika otvore, pojavi}e se ilustracije
biqaka i ̀ ivotiwa i dva lanca, ali bez biqnih i ̀ ivotiwskih ~lanova... Na tim
stranama u~enici treba da urade dva zadatka. Jedan je da samostalno ili u parovi-
ma razvrstaju organizme u lance ishrane – od biqke, preko biqojeda itd.

• Tokom rada pojavi}e se ̀ ivotiwa koja pripada razli~itim lancima ishrane,
u ovom slu~aju orao. Ciq je da u~enici uo~e da jedna vrsta biqaka ili `ivotiwa
mo`e biti ~lan vi{e lanaca ishrane. Te vrste u~enici linijama treba da pove`u
– i to je drugi zadatak. Pri tom naglasite da izolovani jednosmerni lanci ishrane
u prirodi ne postoje. Svi su oni u jednom ekosistemu (i {ire) povezani u mre`e
ishrane. Ne morate im obja{wavati mre`u ishrane. Dovoqno je {to }e se u~enici
sami uveriti da su `iva bi}a me|usobno povezana. 

• I jo{ ne{to veoma va`no! Nemojte deliti ̀ ivotiwe (i biqke) na korisne
i {tetne. Jer da nema grabqivica, prenamno`ile bi se sitnije `ivotiwe i
poremetile ekolo{ku ravnote`u. Na primer, mi{ar u toku jedne godine uhvati
oko hiqadu mi{eva. Svaki mi{ godi{we pojede oko 100 g p{enice. Dakle, tih
hiqadu mi{eva pojelo bi u toku godine 100 kg p{enice, a mi{eva ima previ{e. Da
li se onda sme re}i da je neka grabqivica {teto~ina?

Ova aktivnost mo`e i da se pro{iruje, naravno ako su u~enici zaintereso-
vani. 

Mo`da bi za korov mogli re}i da je {tetan, ali korovske biqke obavqaju
proces fotosinteze, a mnoge od wih su i lekovite (npr. bokvica). 

Va{e mi{qewe o aktivnostima vezanim za `ivotnu sredinu

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________
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III. Zaga|ivawe `ivotne sredine

3. AKTIVNOSTI U VEZI SA ZAGA\IVA^IMA 

3.1. Aktivnost: „Tajna ili javna poruka“

Oblici rada: individualni, frontalni

Metode rada: dijalo{ka, ilustrativna, metoda otkrivawa

Povezanost: svet oko nas (ugro`avawe prirode), srpski jezik, likovna umet-
nost (crtawe proizvoda za odr`avawe higijene)

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika za u~enike

Mesto rada: u~ionica, doma}instvo

Tok rada
U prvom delu aktivnosti upoznajte u~enike sa sadr`ajem ilustracija i

metodom rada. 

• Najpre treba da, uslovno re~eno, prevedu pismo koje je Jovana poslala Jovanu. 
Da bi to u~inili treba da koriste simbole koji zamewuju slova. Kada na crtice
iznad simbola upi{u odgovaraju}a slova, dobi}e tekst Jovaninog pisma. 

• Jovanova poruka je javna i pokazuje da i on zna da se u doma}instvima koriste
mnoge {tetne materije. 

• Smisao i jedne i druge poruke je da se u~enicima skrene pa`wa na zaga|uju}e
materije u svakodnevnom okru`ewu. 

• Sa u~enicima mo`ete razgovarati o tome da li treba javno iznositi podatke
o opasnim materijama koje se koriste u svakodnevnom `ivotu ili ih treba skri-
vati. Pri tom ne treba da ih pla{ite, ve} da im objasnite da pa`qivije kupuju
gotove proizvode, odnosno da obavezno pogledaju datum proizvodwe i rok trajawa.

Uputite ih da kupuju proizvode koji imaju oznaku zdrave hrane (zelena jabu-
ka, na primer). To se odnosi i na lekove. Na{a su doma}instva puna lekova ~iji je
rok trajawa istekao. Oni se ne smeju koristiti.

• Objasnite u~enicima da se u svakom doma}instvu za odr`avawe higijene
koriste razni hemijski proizvodi, ali da oni nisu jedine opasne materije. Te{ko
je poverovati da su mnogi naizgled bezazleni proizvodi, na primer kerami~ko
posu|e glazirano olovnim bojama, lakovi za kosu, aceton, dezodorans i druge sup-
stance u spreju veoma otrovni. 

U drugom delu ove aktivnosti svaki u~enik postaje istra`iva~, sa zadatkom
da u svom doma}instvu utvrdi koje se otrovne materije svakodnevno koriste.

• Na ilustracijama u Priru~niku za u~enike prikazani su neki proizvodi
koji se svakodnevno koriste. One koji se upotrebqavaju u wihovom doma}instvu
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u~enici mogu da zaokru`e, a ukoliko koriste i neke druge, treba da ih nacrtaju u
svesku za istra`ivawe. 

• U~enici su radoznali, pa ih uputite da pro~itaju uputstva za kori{}ewe
nekih proizvoda. 

• Ako se va{a {kola nalazi u mawem mestu, recite u~enicima da istra`e koja
hemijska sredstva koriste poqoprivredni proizvo|a~i, kada i za{to. 

Kada od wih dobijete povratne informacije, razgovarajte o tome na ~asu.
Uputite ih da, za po~etak, zamole roditeqe da dezodorans u spreju zamene onim u
stiku, da otrovne materije stave na neko skrovito mesto u ku}i, a lekove kojima je
istekao rok trajawa da upakuju i uklone iz doma}instva.

3.2. Aktivnost: „Oznake na ambala`i“

Ova aktivnost mo`e da bude alternativa prethodnoj. 

Oblici rada : frontalni, individualni, rad u paru 

Metoda rada: metoda istra`ivawa 

Povezanost: svet oko nas ( zaga|ivawe prirode), zdravstveno vaspitawe

Potreban materijal: ilustracija iz Priru~nika za u~enike, lupa

Mesto rada: u~ionica, doma}instvo, prodavnica

Tok rada
Ovu aktivnost mo`ete zapo~eti razgovorom o proizvodima koji se koriste u

doma}instvu (kozmeti~ki, proizvodi za odr`avawe higijene i sl.). 

• Pravilno vo|en razgovor pokaza}e vam koliko u~enici znaju o proizvodi-
ma (u ovom slu~aju kozmeti~kim) koje svakodnevno koristite. Naglasite da mnogi
od tih proizvoda mogu da budu veliki zaga|iva~i `ivotne sredine. 

• Uka`ite u~enicima na simbole kojima su ozna~eni pojedini kozmeti~ki
proizvodi. Objasnite im da ti simboli pokazuju da li su neki proizvodi
zdravstveno i ekolo{ki testirani i da li su, kao takvi, ispravni. 

• Da bi ih lak{e zapamtili, recite u~enicima da pa`qivo posmatraju svaki
znak i da ga u najkra}im crtama opi{u, a zatim i nacrtaju na prazne listove
Priru~nika. 

• Tek potom mogu da krenu u istra`ivawe svog doma}instva i nacrtaju
proizvode na kojima su videli takve oznake. 

Na kraju, ako se u blizini {kole nalazi ve}a prodavnica, povedite u~enike
u „detektivsko osmatrawe“ izlo`enih kozmeti~kih proizvoda i proizvoda za
odr`avawe higijene u doma}instvu. Zadatak je da prona|u „uqeze“, a to su proizvo-
di koji nemaju neku od oznaka o kojima je prethodno bilo re~i. 

Mo`ete ih uputiti da obrate pa`wu na proizvode i oznake na wima i kada
odlaze u prodavnicu sami ili sa roditeqima.
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3.3.Aktivnost: „Mo`e li ki{a da ubije biqku“

Oblik rada: frontalni 

Metoda rada: eksperimentalna

Povezanost: svet oko nas (padavine) 

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika za u~enike, dve saksije sa
sli~nim biqkama, sir}etna kiselina, dve plasti~ne fla{e – prskalice, voda

Mesto rada: u~ionica, ekolo{ki kutak

Tok rada
U uvodnom delu ove aktivnosti obnovite kru`ewe vode u prirodi i uticaj

padavina na prirodu u celini. Zatim objasnite u~enicima da ponekad u nekim kra-
jevima ki{e mogu i da uni{te biqke, otruju `ivotiwe i o{tete zgrade, stare
spomenike, ukratko – to su ki{e kakve niko ne `eli.

Kakve su to ki{e?

U u~ionici (ekolo{kom kutku) mo`ete da simulirate kisele ki{e.
O{te}ewa koja }e na biqkama pri tom nastati uo~qiva su i vrlo uverqiva. 

• Dve saksije sa sli~nim biqkama postavite na sims (ili u blizini) prozora
tako da dobijaju pribli`no istu koli~inu Sun~eve svetlosti. 

• U jednu plasti~nu fla{u – prskalicu stavite ~istu, ustajalu vodu, a u drugu
rastvor sir}etne kiseline (50%). 

• U isto vreme jednu biqku zalivajte ~istom vodom – i ona je kontrolna, a
drugu zalivajte razbla`enom sir}etnom kiselinom. 

Uskoro }e razlike biti primetne i na wih treba da skrenete pa`wu u~enici-
ma. 

Na kraju ogleda u~enici }e shvatiti da zaga|en vazduh, odnosno kisele ki{e
ugro`avaju opstanak biqaka. 

Da bi ogled bio uverqiviji, mo`ete u wega ukqu~iti i tre}u saksiju s biqkom
i zalivajte je 75%-tnom sir}etnom kiselinom. Kada na kraju ogleda sve tri biqke
stavite na sto, u~enicima }e biti potpuno jasno za{to se na dve biqke uo~avaju
velike negativne promene. 

Na kraju ove aktivnosti odgovori na pitawa tipa „Da li i vo`wa biciklom
uti~e na nastajawe kiselih ki{a?“ (ili na neka sli~na pitawa) pokaza}e koliko
su u~enici razumeli i povezali zaga|ivawe vazduha i uni{tavawe biqaka. 

I ovaj eksperiment (kao i slede}i) ukazuje na negativno delovawe zaga|enog
vazduha na biqke. Me|utim, zaga|uju}e materije iz vazduha ugro`avaju opstanak
svih `ivih bi}a, uni{tavaju spomenike kulture, ali i celokupno graditeqsko
nasle|e. Sa svim tim posledicama u~enici }e se detaqnije upoznati u tre}em razredu.

3.4. Aktivnost: „Da li boluju biqke u va{oj najbli`oj okolini“

Oblici rada: frontalni, grupni

Metode rada: usmeno izlagawe, razgovor, istra`ivawe

Povezanost: svet oko nas (raznovrsnost biqaka), likovna umetnost (slikawe) 
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Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika za u~enike, lupa, fotograf-
ski aparat 

Mesto rada: okolina {kole

Tok rada
Ovu aktivnost mo`ete da realizujete u obliku istra`ivawa. Najpre ana-

lizirajte spoqa{wi izgled biqaka predstavqenih na ilustracijama u Priru~niku.
U~enici treba da uo~e neke sli~nosti i razlike wihovih listova (igli~ast, srco-
lik itd.). Zatim na ilustraciji u Priru~niku uporedite izgled zdravog i
o{te}enog lista. Za ovu priliku izdvojili smo kesten, brezu, javor i bor. Sigurni
smo da se u okolini va{e {kole nalaze neke od tih vrsta. 

Pre nego {to u~enici po~nu sa istra`ivawem morate obi}i okolinu {kole
(ili va{eg mesta) i utvrditi mesto na kojem se ova aktivnost mo`e najuspe{nije
izvesti. 

• U~enike podelite u grupe (od 4 do 5 u~enika), a zatim sa wima krenite u
istra`ivawe.

• Oni najpre treba, pomo}u ilustracije iz Priru~nika, da prepoznaju biqke. 

• Ako budu pa`qivo posmatrali listove, mo}i }e da uo~e nekrozne promene
na wima. Listove mogu da razgledaju pomo}u lupe ili da ih fotografi{u. 

•  O{te}ene listove treba da nacrtaju u za to predvi|en prostor u Priru~niku
i da zapi{u mesto gde su ih prona{li. 

• Ukoliko su izvori zaga|ivawa uo~qivi (put sa velikom frekvencijom sao-
bra}aja, industrijski objekat, neka `ivotiwska farma i sl.), i wih treba da evi-
dentiraju. 

Po`eqno je da se sa rezultatima istra`ivawa upoznaju svi u~enici u {koli.
Na panou u ekolo{kom kutku mogu se prikazati o{te}eni listovi, ilustracije i
fotografski snimci. 

Ali, sve ovo nije kraj aktivnosti. O obolelim biqkama treba obavestiti
odrasle. Uvek }e se na}i neko ko }e organizovati akciju spasavawa biqaka. Jer
jedno od osnovnih prava ~oveka je pravo na ~ist vazduh.

Va{e mi{qewe o aktivnostima u vezi sa negativnim promenama u `ivotnoj
sredini  
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IV. Za{tita `ivotne sredine i za{tita zdravqa

4.1. Aktivnost: „Kako da hranite ptice stanarice“

Oblici rada: frontalni, grupni, rad u parovima

Metoda rada: prakti~an rad 

Povezanost: svet oko nas (ptice)

Potreban materijal: margarin, semenke, plasti~na fla{a, makaze, tawi
kanap, karton, ilustracije u Priru~niku za u~enike 

Mesto rada: u~ionica i {kolsko dvori{te

Tok rada
Na ilustracijama u Priru~niku prikazano je kako treba realizovati ovu

aktivnost. Usmerite u~enike da ih pa`qivo analiziraju kako bi razumeli za{to
treba to da rade i na koji na~in. 

Ali vodite ra~una o slede}em:

– plasti~nu fla{u isecite vi ili domar {kole, 

– u~enicima pomozite da fla{u postave na drvo i u wu stave semenke,

– tzv. zebin kola~i} mogu sami da pripreme po receptu iz Priru~nika.

– od kartona neka sami iseku srce ( ili neki drugi oblik), izme{aju semenke
i margarin, tom smesom oblepe ise~en karton i prive`u kanap. 

• Pomozite u~enicima da svoje pripremqene kola~i}e postave na stabla. 

• Potom ih uputite da prate dolazak i dolazak ptica s hranili{ta i obrate
posebnu pa`wu na na~in kako sle}u, kako uzle}u i sl. Svoja zapa`awa mogu da upi{u
u za to namewen prostor u Uxbeniku ili u svesku za istra`ivawe.

4.2. Aktivnost: „Jesmo lepi, jesmo sjajni“

Oblik rada: frontalni, individualni

Metoda rada: pisani radovi

Povezanost: svet oko nas (raznovrsnost biqaka i `ivotiwa), srpski jezik
(pisawe razglednica) 

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika, makaze 

Mesto rada: u~ionica

Tok rada
Prilikom odabira biqaka i `ivotiwa opredelili smo se za ugro`ene i

za{ti}ene vrste.
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• Na posebnim stranama Priru~nika, u vidu razglednica predstavqene su
~etiri biqke i ~etiri ̀ ivotiwe. Kada ih u~enici iseku, dobi}e osam atraktivnih
razglednica. 

• Uputite u~enike da na jednoj ili dvema razglednicama napi{u kratku poruku
i nekoga obraduju. 

• Neke razglednice mo`ete poslati predsedniku svoje op{tine, sa molbom
da se ukqu~i u akciju ure|ewa va{e {kole i {kolskog parka.

• Molimo vas da jednu razglednicu sa po{aqete i nama, na adresu Zavoda za
uxbenike i nastavna sredstva. Na woj ukratko navedite svoja zapa`awa i predloge.

4.3. Aktivnost: „Za svaku boqku postoji lekovita biqka“

Oblici rada: frontalni, individualni, grupni

Metode rada: istra`ivawe, razgovor, ilustrativna metoda

Povezanost: svet oko nas ( zna~aj biqaka, pravilno rukovawe aparatima za
doma}instvo), likovna umetnost (slikawe biqaka)

Potreban materijal: drvene bojice, ilustracije iz Priru~nika za u~enike,
~ajnik, {oqe za ~aj, razne vrste biqnih ~ajeva 

Mesto rada: u~ionica, doma}instvo

Tok rada
Ovu aktivnost vodi lik dr Leka Biqi}. On uvodi u~enike u sve faze aktivnosti. 

• U po~etnom delu aktivnosti u~enici treba da istra`e svoje ku}ne apoteke
i da nazive ~ajeva koje tamo prona|u upi{u na prazne listove svog Priru~nika.
Ako se budu jo{ malo potrudili sazna}e i u kojim prilikama, odnosno neprilikama
se koji ~aj koristi.

• Na slede}em ~asu proverite koliko oni znaju o zna~aju ~ajeva za o~uvawe
zdravqa qudi, koje ~ajeve najvi{e vole, a koje mawe (i za{to), da li znaju da sami
pripreme neki ~aj itd. 

• Na ilustracijama u Priru~niku za u~enike prikazan je na~in pripremawa
~aja. U~enici treba da nau~e kako to sami da urade. Mo`ete da organizujete ~ajanku
u u~ionici ili da ih uputite kako da ~aj pripreme u svom doma}instvu.

• ̂ ajevi se razlikuju i po ukusu. Zato preporu~ujemo da pripremite razli~ite
vrste ~ajeva kako bi u~enici i nau~ili da razlikuju ukuse. 

• U Priru~niku za u~enike se nalaze ilustracije ~etiri lekovite biqke:
kamilice, divqe ru`e ({ipuraka), nane i koprive. Pored wih su u koloni nacr-
tane konture tih istih biqaka, a u tre}oj koloni – konture biqnih organa koji se
koriste za pripremawe ~ajeva.

• Zajedno s u~enicima analizirajte ilustracije lekovitih biqaka. Skrenite
im pri tom pa`wu na oblik i boju cvetova tih biqaka, u stvari na karakteristike
koje }e oni najlak{e zapaziti. 

• Potom recite u~enicima da drvenim bojicama oboje crte`e biqaka ~ije su
konture samo nazna~ene, kao i biqne organe koji se koriste za pripremawe ~ajeva.
Na taj na~in mo}i }e da uo~e neke sli~nosti i razlike ime|u tih lekovitih biqaka.
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Na kraju ove aktivnosti u~enici treba da i u prirodi prepoznaju opisane
~etiri vrste biqaka, kao i da znaju kako da od wih pripreme ~aj.

Ako u prole}e boravite na rekreativnoj nastavi na nekoj planini, povedite
u~enike u akciju sakupqawa lekovitih biqaka. Dovoqno je da sakupqate samo dve
vrste lekovitih biqaka, pa da u~enici upoznaju pravila koja se tom prilikom
moraju po{tovati. Naglasite im da se u ~aj ne stavqa beli {e}er. Med je zdraviji.

Ako uputite u~enike da u jesen sakupe listove razli~itih biqaka i nau~ite

ih kako da te listove osu{e, a da oni ne  izgube svoj oblik i lepotu, na taj na~in

dobiju materijal za izradu slika. Potrebna je jo{ samo ma{ta. Najlep{im radovi-

ma ukrasite ekolo{ki kutak ili zidove u~ionice. 

Slikawe uz pomo} suvih listova razvija ma{tu, ali i sposobnost zapa`awa

postoje}ih razlika i sli~nosti me|u biqkama (listovima). Jedan od ciqeva i

zadataka ovog izbornog predmeta i jeste upoznavawe i po{tovawe raznovrsnos-

ti `ivog sveta (biodiverzitet). 

Va{e mi{qewe o aktivnostima u vezi sa prepoznavawem nekih biqaka i
`ivotiwa 

4.4. Aktivnost: „Rasipawe ili {tedwa vode“

Oblici rada : individualni, frontalni

Metode rada: ilustrativna, dijalo{ka

Povezanost: svet oko nas (voda), matematika

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika za u~enike, ve}a kofa (10l),
vi{e mawih plasti~nih ~a{a.

Mesto rada: u~ionica

Tok rada
• Priprema ove aktivnosti sastoji se u sakupqawu ambala`e. 

• Pre nego {to po~nete sa realizacijom aktivnosti zajedno sa u~enicima
pa`qivo analizirajte ilustracije iz Priru~nika i pona{awe nekih qudi kada
je re~ o potro{wi vode. 

• Tokom analize ilustracija proverite koliko u~enici znaju o zna~aju vode
kao uslovu `ivota. 

• Dopustite im da (uz va{u pomo}) komentari{u pona{awe qudi prikazanih
na ilustracijama. 

• Podsti~ite ih da objasne ko se pravilno odnosi prema vodi, a ko je razbacu-
je. Mo`ete im ispri~ati i da veliki broj qudi na Zemqi umire zbog nedostatka
vode ili zato {to pije zaga|enu vodu. U stvari, tre}ina savremenog ~ove~anstva
nema dovoqno vode i hrane.

• Uputite ih kako da promene svoje pona{awe prema vodi. Ako prihvate da
zube peru uz kori{}ewe jedne ~a{e vode, a da pri tom zatvore slavinu, recite im
da se ve} pona{aju odgovorno. Podatak da prilikom prawa zuba iz slavine iste~e
oko 40 l vode, a to se mo`e obaviti vodom iz jedne ~a{e, nije zanemarqiv. Pri tom
istaknite da od {est milijardi qudi, koliko ih danas ima na Zemqi, skoro polo-
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vinu ~ine deca. Pa ako svako dete u{tedi pomalo vode, tada }e je biti i za sve
ostale. A ukoliko opomenu odrasle da i oni smawe potro{wu, mo`e se re}i da
}emo u bliskoj budu}nosti imati prave ~uvare prirode. To je i ciq ukqu~ivawa
ovog predmeta u vaspitnoobrazovni proces.

• Na kraju ove aktivnosti postavqajte pitawa tipa: „Za{to je za ~oveka voda
toliko zna~ajna?“, „[ta bi se desilo kad ne bi bilo vode?“, „Kako se ~lanovi va{ih
porodica ose}aju i pona{aju u slu~aju da nestane vode?“ i sl. Odgovori }e biti
interesantni, a mnogi i duhoviti, ali }e svakako pokazati odnos u~enika prema
potro{wi vode. Ova aktivnost ima}e najvi{e smisla ukoliko u~enici po~nu da
razmi{qaju o vodi i da je ne rasipaju (npr. dok peru zube) ili ako po~nu da opomi-
wu odrasle da i oni treba da {tede vodu. Za po~etak – i to je dovoqno. 

4.5. Aktivnost: „Kompost – prirodno |ubrivo“

Oblici rada: frontalni, grupni

Metode rada: demonstrativna, prakti~an rad

Povezanost: svet oko nas (kru`ewe materije)

Potreban materijal: ilustracija iz Priru~nika za u~enike, lopata, a{ov,
stara krpara ili asura, biqni otpaci, ambala`a – mre`ast xak, pletena `ica za
ogradu, tri tawe {ipke.

Mesto rada: {kolsko dvori{te

Tok rada
• Pre nego {to zapo~nete ovu aktivnost razgovarajte s u~enicima o

pripremawu komposta. Mo`da se u doma}instvu nekog od wih pravi prirodno organ-
sko |ubrivo. U tom slu~aju zamolite ga da ispri~a kako to odrasli rade. Bitno je
da ostali u~enici razumeju za{to je kompost va`an, kada i kako se koristi. Ako
je to doma}instvo u blizini va{e {kole, mo`ete da organizujete posetu kako bi
se u~enici na o~iglednom primeru upoznali s postupkom dobijawa i primene kom-
posta. Naglasite da se kompostirawem smawuje koli~ina otpada i dobija kvalitet-
no organsko |ubrivo. 

• Ukoliko u blizini {kole ne postoji neko takvo mesto na koje biste odveli
u~enike, pripremite kompost u {kolskom dvori{tu. 

• Obja{wewe o dobijawu komposta nalazi se u uvodnom delu o recikla`i, u
Priru~niku za u~enike, a postupak dobijawa prikazan je na ilustracijama u
Priru~niku za u~enike.

Ovu aktivnost }ete najjednostavnije realizovati tako {to }ete u~enike
podeliti u dve grupe. Jedna grupa priprema jamu, a druga sakupqa biqne otpatke,
gran~ice, grane, opale listove, plodove i sl. 

• Jamu za kompost u jesen iskopajte na nekom skrivenom mestu u {kolskom
dvori{tu. 

Na prole}e, dakle posle nekoliko meseci, izvadite sadr`aj jame. U~enici }e
se uveriti da su se biqni otpaci veoma izmenili. Va`no je da shvate da neke mate-
rije trule (razla`u se) jer }e tako razumeti i procese kru`ewa materije (o tome
}e biti re~i kasnije).

Predla`emo jo{ jednu jednostavnu mogu}nost dobijawa komposta. Dovoqno
je da od ~eli~ne mre`e za ogradu napravite vaqak, u~vrstite ga i u wega ubacujete
biqne otpatke. Sadr`aj ne morate da me{ate. Dovoqno je da ga redovno zalivate. 
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[ta mo`ete da uradite s dobijenim kompostom?

U~enici ga mogu rasuti po {kolskom parku. Ako ̀ elite da prihranite biqke
u u~ionici ili ekolo{kom kutku, kompost prosejte na krupnom situ. Da biste
uni{tili nepo`eqne „stanovnike“ koji su sa sitnijim kompostom pro{li kroz
sito, ostavite ga u vru}oj rerni oko jedan sat.

4.6. Aktivnost: „Mali pokloni – velika radost“

Oblici rada: individualni, grupni, rad u paru

Metoda rada: prakti~ni radovi

Povezanost: svet oko nas (qudi `ive u dru{tvu)

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika za u~enike, ode}a, obu}a,
kwige, sveske, igra~ke

Mesto rada: u~ionica, ekolo{ki kutak, hol {kole

Tok rada
Ovu aktivnost mo`ete da organizujete u vidu bazara za razmenu stvari ili

kao akciju za decu bez roditeqskog starawa. 

Akciju sakupqawa kori{}ene ili nove ode}e, igra~aka i kwiga za decu bez
roditeqskog starawa treba pripremiti u decembru, dakle  pred novogodi{we i
bo`i}ne praznike. Tokom trajawa akcije razgovarajte s u~enicima o potrebi so-
lidarnosti sa onima koji nemaju sve {to im je neophodno. Tako|e im objasnite da
se pravi darodavci ne hvale i razme}u jer je za wih veliko zadovoqstvo kada obradu-
ju druge. Pri tom naglasite da pokloniti nije isto {to i odbaciti i da uvek imaju
u vidu da osoba koja prima poklon ne sme lo{e da se ose}a.

• U~enici mogu da poklone odevne predmete iz kojih su izrasli, igra~ke koji-
ma se vi{e ne igraju i kwige koje su pro~itali. Svi ti predmeti treba da budu
o~uvani i ~isti, igra~ke ispravne, a kwige ne smeju da budu pocepane. 

• U akciju ukqu~ite i roditeqe, bilo kao organizatore, bilo kao pomo} pri
prevozu poklona. 

Mo`da }e neki u~enik imati jo{ ideja kako da obraduje one koji su bolesni
ili koji nemaju neophodne stvari. 

Bazar mo`ete organizovati u prole}e, najboqe 22. aprila povodom Dana pla-
nete Zemqe. Tom prilikom u~enici mogu da razmewuju svoje odevne predmete,
igra~ke, kwige, klikere, stripove i druge stvari koje vi{e ne koriste. 

Ovakve i sli~ne akcije mo`ete da organizujete nekoliko puta u toku {kolske
godine kako biste kod u~enika razvijali ose}aj solidarnosti i racionalnog
kori{}ewa upotrebnih predmeta. Dakle –  {tedwa kao na~in `ivota! 

4.7. Aktivnost: „Male fore i fazoni da se otpad lak{e skloni“

Oblici rada: individualni, rad u paru i grupni rad

Metode rada: demonstrativna, ilustrativna i metoda otkrivawa

Povezanost: matematika (ra~unske operacije)

Potreban materijal: sakupqena ambala`a, ve}a kofa, ilustracije iz
Priru~nika za u~enike
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Mesto rada: u prvoj fazi – okolina {kole, a u drugoj  – u~ionica

Tok rada
Ova aktivnost ima dva dela: pripremni i izvo|a~ki. 

• Tokom pripremnog dela aktivnosti analizirajte zajedno s u~enicima ilu-
stracije iz Priru~nika za u~enike. Obratite pa`wu na potreban materijal i faze
rada. 

• U dogovoru s u~enicima organizujte nabavku materijala (plasti~ne fla{e
i ~a{e, ambala`a od vo}nih sokova i dr.). Oni to mogu da urade u parovima, u grupi
ili individualno (svako za sebe). Kada sakupqenu ambala`u od razli~itog mate-
rijala donesu u {kolu, izvo|a~ki deo aktivnosti mo`e da po~ne. 

Kako sakupqenu ambala`u pripremiti za ponovnu kratkotrajnu upotrebu?

Detaqan postupak se mo`e videti na ilustracijama u Priru~niku.

• Presecawem gorweg dela kartonske ambala`e od vo}nog soka dobija se mali
kontejner.

• Taj gorwi deo pakovawa slu`i}e kao poklopac. 

• U takav kontejner u~enici mogu da odla`u otpatke od vo}a i povr}a koje se
svakodnevno koristi, ostatke od zarezivawa olovaka, omote od bombona i dr. 

• Po`eqno je da u~enicima predo~ite jo{ neke mogu}nosti odlagawa otpa-
da, na primer u plasti~ne kese, kartonske i druge kutije, plasti~ne boce itd. 

• Me|utim, ve}ina ambala`e, naj~e{}e plasti~ne, ipak zavr{i na deponija-
ma. Pa budu}i da ne truli, a zauzima veliku zapreminu, u~enike treba nau~iti kako
da postupaju s wom.

[ta treba da urade? 

• U~enici proveravaju zapreminu koju zauzima ambala`a, kao i mogu}nost
smawivawa i ponovnog kori{}ewa te ambala`e, odnosno neki od oblika reci-
kla`e (faza otkrivawa).

• Najpre treba da jednu ve}u kantu za otpatke napune raznovrsnom, sakupqenom
ambala`om (plasti~ne fla{e i ~a{e, kartonske kutije i sl.), da prebroje koliko
je ambala`e stalo u tu kantu i da to zapi{u. Potom  ambala`u izru~uju iz kante i,
svaku pojedina~no, stiskawem deformi{u, pa je vra}aju u kantu. 

Po{to }e sada u kanti biti slobodnog prostora, u~enici }e se uveriti da u
istu kantu mo`e da stane vi{e deformisane nego nedeformisane ambala`e, {to
zna~i da je zapreminu otpada mogu}e smawiti. 

Kako u~enik drugog razreda mo`e da deformi{e plasti~nu ili kartonsku

ambala`u?

Po{to muskulatura ramenog pojasa i grudni mi{i}i deteta tog uzrasta jo{
nisu dovoqno razvijeni, u~enicima treba re}i da urade slede}e:

– odvrnu zapu{a~ plasti~ne fla{e, {to }e omogu}iti izlazak vazduha iz we;

– gorwi deo fla{e obuhvate s obe {ake i stave je izme|u nogu na sedi{te stolice; 

– ~vrsto dr`e}i plasti~nu fla{u treba da sednu na wu i svojom te`inom je
spqeskaju; 

– na tako deformisanu fla{u vrate zapu{a~ – i postupak je zavr{en. 

Postupak jeste zavr{en, ali aktivnost nije. 

Uz pomo} ra~unskih operacija – sabirawa i oduzimawa – u~enici }e shvati-
ti prednost smawivawa zapremine ambala`e. Pored toga, nau~i}e jedan od postu-
paka smawivawa zapremine otpada i uvideti da wihova uloga u tome nije mala. 
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4.8. Aktivnost: „[ta sve ugro`ava zdravqe“

Oblici rada: frontalni, individualni

Metode rada: samostalan prakti~an rad, izrada o~iglednog nastavnog sredstva

Povezanost: fizi~ko zdravstveno vaspitawe

Potreban materijal: makaze, ilustracija iz Priru~nika za u~enike, mali
zavrtaw, konac

Mesto rada: u~ionica

Tok rada
Ova aktivnost se razlikuje od svih prethodnih. Zami{qena je kao mali pro-

gramirani materijal – stalni podsetnik na negativno (pogubno) upra`wavawe
nekih aktivnosti.

U Priru~niku se nalaze dve obele`ene ilustracije: jedna je oblika kvadra-
ta, a druga u obliku kruga. Na kru`noj je obele`en trouglast prozor~i}, a na
kvadratnoj – krug. Na ise~cima sa unutra{we strane kruga upisane su posledice
upra`wavawa negativnih aktivnosti, a te aktivnosti navedene su na spoqa{woj
strani, po obodu kruga. Na primer, pu{ewe je negativan postupak, a bolesti plu}a
– posledica takvog postupka. 

[ta u~enici treba da urade?

• Makazama po ivicama treba da iseku ilustracije (uz va{u pomo}).

• Na kru`noj ilustraciji zatim iseku trouglast prozor~i}.

• Kru`ni deo postave na kvadratni. 

• Kroz obele`en centar kruga i kvadrata debqom iglom ili {estarom
probu{e otvore i kroz wih provuku mawi zavrtaw (ili sli~an predmet), tako da
se kru`ni deo lako obr}e na kvadratnoj osnovi. I igra~ka za u~ewe je pripremqena!

Kako se ona koristi? 

• Strelicu ozna~enu na ise~enom krugu u~enici treba da usmere ka nekoj nega-
tivnoj aktivnosti. U prozor~i}u ise~enog kruga pro~ita}e negativnu posledicu
upra`wavawa te aktivnosti. 

Svaki u~enik }e na ovaj na~in saznati koje su posledice pu{ewa, konzumirawa
alkohola, prekomernog sun~awa, dugog sedewa ispred televizora i kompjutera itd. 

Ako se u~enici budu ~esto igrali ovom, uslovno re~eno, igra~kom, nau~i}e
koje su posledice mnogih negativnih aktivnosti. 

4.9. Aktivnost: „Hajde da proverimo da li se uvek 
pona{ate i postupate pravilno“

Oblici rada: frontalni, individualni

Metode rada: samostalan rad, rad sa Priru~nikom za u~enike

Povezanost: svet oko nas

Potreban materijal: ilustracije iz Priru~nika za u~enike

Mesto rada: u~ionica
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Tok rada
Ova aktivnost omogu}i}e u~enicima da samostalo provere neke svoje po-

stupke. 

• Na ilustracijama u Priru~niku za u~enike prikazano je 15 situacija u koji-
ma u~enici svakodnevno mogu da se na|u. Pored svake je napisano DA, NE. 

• Wihov zadatak je da tvrdwu pa`qivo pro~itaju, razmisle o svojim po-stupci-
ma i zaokru`e DA ili NE. 

• Na kraju svaki u~enik prebrojava koliko ima ta~nih odgovora, pa u tabeli
koja se nalazi u uglu strane u Priru~niku za u~enike proverava svoje postupke: 

– ako ima 15 i 14 ta~nih odgovora, postupa pravilno (bravo i svaka ~ast),

– ako ima 13, 12 i 11 ta~nih odgovora, skoro savr{eno, 

– ako ima 9–10, mora – malo vi{e da se potrudi,

– ako ima 7 i 8 ta~nih odgovora, mora mnogo vi{e da se potrudi, 

– a ukoliko ima mawe od 6 ta~nih odgovora, mora jo{ mnogo, mnogo da se potrudi.

Pre (ili posle) ovog samostalnog rada upoznajte u~enike sa osnovnim prin-
cipima pravilne ishrane, kao i sa naj~e{}im parazitima ~oveka, uz posebno isti-
cawe mogu}nosti preventive. 

Ako su u~enici i pro{le {kolske godine poha|ali ~asove izbornog pred-
meta obrazovawe za `ivotnu sredinu, obnovite wihova znawa o posledicama
prekomernog sun~awa, bolestima zavisnosti i zna~aju fizi~kih aktivnosti za
pravilan rast i razvoj deteta. 

4.10. Aktivnost: „Scenski prikaz pona{awa u `ivotnoj sredini“

Na kraju {kolske godine, povodom 5. juna – Svetskog dana za{tite `ivotne
sredine, zajedno sa u~enicima pripremite scenski prikaz u kojem }e oni pred-
staviti svoje pozitivne i negativne postupke u `ivotnoj sredini. 

Pri tom mo`ete dramatizovati ve} objavqene tekstove na{ih pisaca za decu,
a u~enici mogu i sami da osmisle predstavu.

Scenski prikaz izvedite pred roditeqima na roditeqskom sastanku ili na
zavr{noj {kolskoj priredbi. 

Va{e mi{qewe o aktivnostima u vezi sa ~iniocima koji ugro`avaju zdravqe.
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Re~nik termina

aspektivnost – spoqa{wi izgled `ivotne zajednice

autotrofi – organizmi koji sinteti{u organske materije

biodiverzitet – biolo{ka raznovrsnost

biosfera  – ~itava Zemqina oblast naseqena `ivim bi}ima

biocenoza –  sva `iva bi}a koja naseqavaju neko stani{te

biotop – naseqen deo nekog prostora koji se odlikuje relativno istom kombi-
nacijom `ivotnih uslova

degradacija  –  pogor{avawe kvaliteta `ivotne sredine

devastacija – pusto{ewe, opusto{ewe, razarawe

ekosistem – funkcionalni sistem vi{eg reda koji obrazuju biotop i biocenoza

endemi – vrste ~ije je rasprostrawewe vezano za malu oblast

efekat staklene ba{te – globalno zagrevawe Zemqe

`ivotna zajednica – isto {to i biocenoza

`ivotno stani{te – isto {to i biotop

`ivotna sredina – naseqen prostor na Zemqi u kojem `iva bi}a mogu da opstanu

kisele ki{e – padavine koje sadr`e kiseline 

konzument –  potro{a~

lanci ishrane – niz organizama koji se hrane jedni drugima u kojem je svaki ~lan
hrana slede}em

ozonske rupe –  o{te}ena mesta ozonskog omota~a

proizvo|a~i (producenti) – organizmi koji sinteti{u organske materije

reducenti (razlaga~i) – organizmi koji razla`u organske materije 

resursi – izvori sirovina

transpiracija – isparavawe suvi{ne vode iz biqaka

fotosinteza – najva`niji proces u prirodi tokom kojeg zelene biqke vezuju
energiju Sunca, prevode je u hemijsku i deponuju u organskim materijama. Pri
tom koriste mineralne materije, vodu i SO2, a osloba|aju kiseonik 

heterotrofi – organizmi koji u ishrani koriste organske materije

humus – produkt nepotpunog razlagawa organskih materija 

{umska steqa – povr{inski sloj opalog li{}a i drugih delova {umskih biqaka
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